MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 10155027 - ALFONSO USECHE Copia Controlada
GENERO: MASCULINO JGR - 2024-03-05 04:41
FECHA NACIMIENTO: 1944-07-06 - Edad: 79 Afios 6 Meses 30 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-02-05 - 10:47:28 CAS:1411337
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
Diagnostico Relacionado Nrol: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Diagnostico Relacionado Nro2: FO3X - DEMENCIA , NO ESPECIFICADA

Diagnostico Relacionado Nro3: R32X - INCONTINENCIA URINARIA, NO ESPECIFICADA

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: HUBER USECHE - PARENTEZCO: HIJO - HIJA - DIRECCION: CALLE 12 # 11-61 B/LAS PALMAS - TELEFONO:
3505037126 - MOTIVO DE CONSULTA: REFERIDO POR COOMORBILIDADES CRONICAS - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE
MASCULINO DE 79 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HTA Y DM 2 QUIEN ASISTE A CONTROL DEL PROGRAMA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR , DIABETICO 2 E HIPERTENSO MICROALBUMINURIA 9.68 MG/L NORMAL HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR
ANTICUERPOS MONOCLONALES 7.28 ELEVADO CREATININA EN ORINA PARCIAL 37.28 MG/DL NORMAL RAC 25.91NORMAL PSA
TOTAL: 0.010 NG/ML. NORMAL UROANALISIS CON GLUCOSURIA WBC: 7.87 10"3/UL HG 12.9GR/DL PLAQUETAS 325000/MM3 NORMAL
COLESTEROL TOTAL 190 MG/DL NORMAL CREATININA HOMBRE 0.82 MG/DL CKD EPI 89 ML/MIN/1.73 M2 ESTADIO |l GLUCOSA EN
SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA 113.8 MG/DL EN METAS COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] 33.72 MG/DL
BAJO COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO 116.5 MG/DL TG 192.8MG/DL ELEVADOS EKG BASAL SIN SIGNOS DE
ISQUEMIA O LESION REFIERE DEMENCIA PROGRESIVA - PATOLOGICOS: DM TIPO 2 + HTA - FARMACOLOGICOS: METFORMINA
850 MG , ENALAPRIL 20 MG Y LOVASTATINA 20 MG DIARIOS - QUIRURGICOS: NIEGA - TRAUMATOLOGICOS:
NIEGA -TOXICOLOGICOS: NIEGA -ALERGICOS: NIEGA -BIOPSICOSOCIALES: CONVIVE CON ESPOSA E HIJOS EN LA DORADA,
CASADO - ANTECEDENTES FAMILIARES: ANTECEDENTES DIABETES HERMANO - DIABETES: SI - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - T.A. (DE PIE): 120 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80 - PERIMETRO ABDOMINAL:
98 - TEMPERATURA: 37 -FC: 77 -FR:20 -SPO2:98 - PIEL Y ANEXOS: NORMAL - CABEZA: NORMAL - OJOS:
NORMAL - FONDO 0OJO: NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA:
NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO
EVALUADO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - TELEFONO: 3505037126 - DIRECCION: CALLE 12 # 11-61
B/LAS PALMAS - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AAOS DIAGNOSTICO DE HTA?:
5 -ARO: 2015 -MES:3 -DIAGNOSTICO DEDM?:1 - AAOS DIAGNOSTICO DE DM?:5 -AfO: 2013 -MES: 6 - TIPO DE DM?:
20 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0 - AAOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
DIABETES - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M - TALLA (CM):
167 - PESO (KG): 64.9 -IMC: 23.27 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 98 - T.A.(SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80 - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/01/17 - RESULTADO PACIAL ORINA: NO PATOLOGICO - FECHA COLESTEROL
TOTAL: 2024/01/17 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 190 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/01/17 - RESULTADO
COLESTEROL HDL: 33.72 - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/01/17 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 116.5 - FECHA
TRIGLICERIDOS: 2024/01/17 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 198.9 - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/01/17 - RESULTADO HB
GLICOSILADA: 7.28 - FECHA GLICEMIA: 2024/01/17 - RESULTADO GLICEMIA: 114 - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2019/10/10 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 16.9 - FECHA PROTEINAS 24 HORAS: 2019/10/10 - RESULTADO PROTEINAS 24
HORAS: 0 - FECHA ECOGRAFIA RENAL: 2019/10/10 - RESULTADO ECOGRAFIA RENAL: 0 - FECHA CREATININA SUERO:
2024/01/17 - RESULTADO CREATININA SUERO: 0.82 - TFG - REGISTRADA: 67.05 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
2 - PUNTAJE: 0 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3% - EVOLUCION: PACIENTE QUIEN ASISTE A
CONTROL DE RCV, ULTIMO CONTROL EN 2020, PARACLINICOS DEL 2019, NO ADHERENTE A TERAPIA FARMACOLOGICA, REFIERE
TRATAMIENTO HOMEOPATICO SE REMITE A MEDICINA INTERNA PARA VALORACION SE SOLICITAN PARACLINICOS DE CONTROL
RCV - FRAMINGHAM - PUNTUACION: >20% - FRAMINGHAM - RIESGO: ALTO - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA:
2024/05/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: MASCULINO EN SU 8VA DECADA DE LA
VIDA, HIPERTENSO CONTROLADO DIABETICO 2 EN METAS PARA SU EDAD, DEMENCIA PROGRESIVA INCONTINENCIA
URINARIA - CONDUCTA: TAC DE CRANEO SIMPLE A DESCARTAR CAUSAS VASCULARES DE DEMENCIA BIOQUIMICA SANGUINEA A
DESCARTAR CAUSAS SECUNDARIAS UROLOGIA POR INCONTINENCIA URINARIA PRUEBA DE NEUROPSICOLOGIA CITA 3M MD
INTERNA

FORMULA MEDICA
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METFORMINA 850 MG TABLETA # (60)
TOMAR 1 TAB DESPUES DE DESAYUNO Y ALMUERZO VIA ORAL

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE # (60)
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA
1 TABLETA CADA 12 HORAS

SOLICITUD DE SERVICIOS:

[903105 | ACIDO FOLICO [FOLATOS] EN SUERO] # (1)
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)
[903703 | VITAMINA B 12] # (1)
[904902 | HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]] # (1)
[904921 | TIROXINA LIBRE [T4L]] # (1)
[906915 | SEROLOGIA [PRUEBA NO TREPONEMICA] RPR &] # (1)
[879111 | TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE CRANEO SIMPLE] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:
PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

PACIENTE REMITIDO A: NEUROPSICOLOGIA

DEMENCIA EN ESTUDIOS
APLICACION PRUEBA DE NEUROPSICOLOGIA

PACIENTE REMITIDO A: UROLOGIA

INCONTINENCIA URINARIA

Lo LR TERSRT
HERNANDO AUGUSTO PATERNINA
MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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