
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 10165316 - ARTEMIO HERRERA HERRERA
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1947-12-19 - Edad: 76 Años 2 Meses 8 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-03-05 05:16

Fecha y Hora de Atención: 2024-02-27 - 07:29:31          CAS:1412853
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E112 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES RENALES
Diagnostico Relacionado Nro1: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro2: I48X - FIBRILACION Y ALETEO AURICULAR
Diagnostico Relacionado Nro3: G632 - POLINEUROPATIA DIABETICA (E10-E14 CON CUARTO CARACTER COMUN .4)

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: ESPOSA    - DIRECCION: CARRERA 13 N 17-20 B/ CABRERO    - TELEFONO: 3148742284 - 3206832889-3204420655 -
3104906860(HIJO)    - MOTIVO DE CONSULTA: RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE MASCULINO
DE 76 AÑOS DE EDAD, PACIENTE REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR,
ANTECEDENTES HIPERTENSION ARTERIAL , DIABETES MELLITUS 2 , FIBRILACION AURICULAR DE ETIOLOGÍA NO VALVULAR LESIÓN
APICAL IZQUIERDA,FIBROBRONCOSCOPIA +BAL NEGATIVA PARA NEOPLASIA GLICEMIA PRE: 134.8 MG/DL GLICEMIA POST 2 HORAS:
162.5 MG/DL PRE ELEVADO POS EN METAS BUN 23.6 MG/DL NORMAL TRIGLICERIDOS 91.41 MG/DL NORMALES COLESTEROL DE
BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO 77.92 MG/DL ELEVADO METAS 70MG/DL COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] 46.4 MG/DL
BAJO CREATININA EN SUERO U OTROS 1.33 MG/DL ELEVADA CKD EPI 55 ML/MIN/1.73 M² ESTADIO IIIA COLESTEROL TOTAL 142.6
MG/DL NORMAL WBC: 5.37 10^3/UL NORMALES HGB: 11.5 G/DL PLAQUETAS 190000/MM3 NORMALES HEMOGLOBINA GLICOSILADA
POR ANTICUERPOS MONOCLONALES 7.45% ELEVADO T.S.H 4.51 UUI/ML. ELEVADA EKG HOLTER EN 24 HORAS CON RITMO DE
FIBRILACION AURICULAR CON RESPUESTA VENTRICULAR CONTROLADA ECOCARDIOGRAMA TT CON VENTRÍCULO IZQUIERDO
CON FEVI PRESERVADA 58% DILATACIÓN LEVE BIAURICULAR SIN TRASTORNOS SEGMENTARIOS     - PATOLOGICOS: HTA- DM TIPO
2 - DISLIPIDEMIA - FIBRILACION AURICULAR    - FARMACOLOGICOS: METFORMINA/LINAGLIPTINA 500 X 2.5MG X2 ATORVASTATINA
TAB 40 MG CADA NOCHE . CARVEDILOL 6.25MG X2S , RIVAROXABAN 15 MG DIARIOS    - QUIRURGICOS: ULCERA
GASTRICA    - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE    - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE    - ALERGICOS: NO
REFIERE    - BIOPSICOSOCIALES: CONVIVE CON BELEN SALGUERO ESPOSA, UNION LIBRE    - ANTECEDENTES FAMILIARES:
NIEGA    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA:
80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 89    - TEMPERATURA: 36.6    - FC: 76    - FR: 18    - SPO2: 98    - PIEL Y ANEXOS:
NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO:
NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN:
NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO:
3148742284    - DIRECCION: CRA 13 NRO 17-20 B/CABRERO    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 7    - AñO: 2015    - MES: 4    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?:
7    - AñO: 2015    - MES: 4    - TIPO DE DM?: 20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 1    - PROGRAMA
ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO
CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM): 167    - PESO (KG): 54.8    - IMC: 19.65    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 89    - T.A.
(SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA PARCIAL ORINA: 2023/10/23    - FECHA COLESTEROL
TOTAL: 2024/02/16    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 142.6    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/02/16    - RESULTADO
COLESTEROL HDL: 46.4    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/02/16    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 77.92    - FECHA
TRIGLICERIDOS: 2024/02/16    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 91.41    - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/02/16    - RESULTADO HB
GLICOSILADA: 7.45    - FECHA GLICEMIA: 2023/10/23    - RESULTADO GLICEMIA: 153    - FECHA CREATININA SUERO:
2024/02/16    - RESULTADO CREATININA SUERO: 1.33    - TFG - REGISTRADA: 36.62    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
3    - PUNTAJE: 0    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3%    - EVOLUCION: VER OBSERVACION    - FECHA
PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/05/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: MASCULINO EN
SU 8VA DÉCADA DE LA VIDA DIABETICO 2 FUERA DE METAS CON COMPROMISO RENAL ESTADIO IIIA2- FENOTIPO ALBUMINURICO-
CONTINUA EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION FIBRILACION AURICULAR PERMANENTE CON RESPUESTA VENTRICULAR
CONTROLADA HIPERTENSO CONTROLADO POR NO LOGRO DE METAS DE GLUCEMIA CON TERAPIA TRIPLE ORAL SE OPTIMIZA
MANEJO ACORDE A GUIAS DE MANEJO,COMPROMISO RENAL Y RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO CON GLP1 AGONISTA
SEMAGLUTIDA TABLETAS 14 MG VIA ORAL EN AYUNAS. CONTINUA ASOCIACIÓN BIGUANIDA/SGLT2 INHIBIDOR
DAPAGLIFLOZINA/METFORMINA TABLETAS 1000/5MG CON ALMUERZO Y CENA- CITA 3M    - CONDUCTA: RIESGO CARDIOVASCULAR
ALTO  
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ESOMEPRAZOL 20 MG TABLETAS O CÁPSULA # (30)
 UNA CAPSULA EN AYUNAS

ACIDO TIOCTICO TABLETAS 600 MG # (180)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS FORMULA PARA 3 MESES

ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TAB VIA ORAL CADA NOCHE

CARVEDILOL TABLETAS 25 MG # (60)
TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS VIA ORAL

RIVAROXABAN COMPRIMIDOS DE 20 MG # (30)
UNA TABLETA DIARIA

DAPAGLIFOZINA + METFORMINA TABLETA 5 MG/1000 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA DIA POSTERIOR AL ALMUERZO Y CENA

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 6 HORAS POR DOLOR

ACIDO FOLICO TABLETA 5 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL CADA DIA

SEMAGLUTIDA TABLETAS 14 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL 30MINUTOS ANTES DEL DESAYUNO CON 120ML DE AGUA

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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