MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 24700711 - LIGIA AVILES DE MERCHAN Copia Controlada
GENERO: FEMENINO JGR - 2024-03-05 05:10
FECHA NACIMIENTO: 1936-04-25 - Edad: 87 Afios 9 Meses 28 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-02-22 - 08:10:11 CAS:1412992
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: 1120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nrol: M150 - (OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA
Diagnostico Relacionado Nro2: 1652 - OCLUSION Y ESTENOSIS DE ARTERIA CAROTIDA
Diagnostico Relacionado Nro3: FO3X - DEMENCIA , NO ESPECIFICADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: CANDELARIA MERCHAN - PARENTEZCO: HIJO - HIJA - DIRECCION: BARRIOS LOS ANDES CLLE 7 # 1 -
50 - TELEFONO: 3168961780 - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD
ACTUAL: SE TRATA DE UNA PACIENTE FEMENINA DE 87 ANOS DE EDAD, QUIEN ASISTE A CONSULTA DE MEDICINA INTERNA PARA
SU CONTROL DENTRO DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR. PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION
ARTERIAL, ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA ESTENOSIS CAROTIDEA- OSTEOARTROSIS PARESTESIAS EN MANO DERECHA
WBC: 5.42 10"3/UL HGB: 12.6 G/DL PLAQUETAS 170000/MM3 REFIERE ORINA FETIDA - PATOLOGICOS: ENFERMEDAD RENAL
HIPERTENSIVA. HTA ARTROSIS DEMENCIA INCONTINENCIAS URINARIAS - FARMACOLOGICOS: IRBESARTAN TAB 150MG CADA24
HORAS + CARVEDILOL12.5MG CADA 12 HORAS + ASA 100MG DIA + HIDOCLOTIAZIDA TAB 25MG CADA DIA + TIMOLOL GOTAS +
CROMOGLICATO DE SODIO OFTALMICO. - QUIRURGICOS: CORRECCION DE CELES, HISTERCTOMIA, RODILLA
DERECHA - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA - TOXICOLOGICOS: NIEGA - ALERGICOS: NIEGA - BIOPSICOSOCIALES: VIVE
SOLA - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2016/08/26 - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR - ANTECEDENTES
FAMILIARES: HERMANAS HTA + IAM - HTA: SI - ENFERMEDADES CARDIOCEREBROVASCULARES: SI - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 130 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - T.A. (DE PIE): 130 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80 - PERIMETRO
ABDOMINAL: 95 - TEMPERATURA: 36 -FC: 66 -FR: 18 - PIEL Y ANEXOS: NORMAL - CABEZA: NORMAL - 0OJOS:
NORMAL - FONDO 0OJO: NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA:
NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO
EVALUDO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - TELEFONO: 3168961780 - DIRECCION: BARRIOS LOS
ANDES CLLE7#1-50 -VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AAOS DIAGNOSTICO DE HTA?:
53 -AfO: 1960 -MES:5 -DIAGNOSTICO DE DM?: 0 - AfOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999 - TIPO DE DM?: 0 - DIAGNOSTICO
DE ERC?: 1 - A0S DIAGNOSTICO DE ERC?: 6 - ARO: 2017 - MES: 10 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
NEFROPROTECCION - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR:
M - TALLA (CM): 152 - PESO (KG): 55 - IMC: 24.24 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 97 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
128 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - FECHA PARCIAL ORINA: 2023/11/02 - FECHA COLESTEROL TOTAL:
2023/11/02 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 181.3 - FECHA COLESTEROL HDL: 2023/11/02 - RESULTADO COLESTEROL HDL:
181.3 - FECHA COLESTEROL LDL: 2023/11/02 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 94.1 - FECHA TRIGLICERIDOS:
2023/11/02 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 74.58 - FECHA GLICEMIA: 2023/11/02 - RESULTADO GLICEMIA: 83 - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2023/11/02 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 0.83 - FECHA CREATININA SUERO: 2023/11/02 - RESULTADO
CREATININA SUERO: 0.58 - TFG - REGISTRADA: 59.76 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 2 - PUNTAJE:
0 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 2% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/05/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: HIPERTENSA CONTROLADA
CON OSTEOARTROSIS CON EXACERBACION DEL DOLOR ARTICULAR NEFROPATIA HIPERTENSIVA COMPENSADA
CIANOCOBALAMINA POR PARESTESIAS EN EXTREMIDADES CONTINUA IGUAL MANEJO CITA 3M MD INTERNA FOSFOMICINA POR
SINTOMAS URINARIOS ESZOPICLONA POR INSOMNIO - CONDUCTA: ANOTADO

FORMULA MEDICA

TIMOLOL MALEATO 5 MG/ML (0,5%) SOLUCION OFTALMICA # (1)
1 CATA OJO IZQUIERDO CADA NOCHE

LATANOPROST GOTAS 50 MCG/ML SOLUCION OFTALMICA #(1)
APLICAR 1 GOTA EN A NOCHE EN AMBOS 0OJOS

ROSUVASTATINA TABLETAS 20 MG # (30)
TOMAR 1 TAB CADA NOCHE VO POR UN MES
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IRBESARTAN TABLETAS 150 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DIA- --AVALADO POR POS 2019 NO NECESITA SOPORTE MIPRES C6DIGO ATC: CO9CA NUMERO EN EL
LISTADO DE MEDICAMENTOS(RES. 5857/18): 479 FORMULA PRO 3 MESES

BISOPROLOL TABLETAS 2.5 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DIA- 4PM---MEDICACION PBS--C6DIGO ATC: C07AB07 NUMERO EN EL LISTADO DE MEDICAMENTOS
(RESOLUCION 2292 DE 2021):

ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA # (120)
1 TABLETA CADA 6 HORAS (S| PRESENTA DOLOR MUY INTENSO)

MEMANTINA TABLETAS 20 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DIA

ESZOPICLONA TABLETAS 3MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL NOCHE POR INSOMNIO

HIDROXICOBALAMINA 1 MG/ML SOLUCION INYECTABLE #(2)
1 AMPOLLA INTRAMUSCULAR QUINCENAL

CITRATO DE CALCIO + VITAMINA D TABLETAS 1500 MG - 200 Ul # (30)
1 TAB CADA DIA VO

FOSFOMICINA SOBRE 3 GRAMOS #(1)
1 SOBRE VIA ORAL DILUIDO EN AGUA- DOSIS UNICA.--C6DIGO ATC: JO1XX01 NUMERO EN EL LISTADO DE MEDICAMENTOS
(RESOLUCION 2292 DE 2021): 468

SOLICITUD DE SERVICIOS:

[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] #(1)
[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] #(1)
[903818 | COLESTEROL TOTAL] #(1)
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] #(1)
[903868 | TRIGLICERIDOS] #(1)
[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] #(1)

[902209 | HEMOGRAMA 11l [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, # (1)
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO]
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[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL] # (1)
[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA] #(1)
[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:
PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

Hernanao FPaternina &
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MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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