
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 24710851 - MARIA DE JESUS GIRALDO GALLEGO
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1944-10-19 - Edad: 79 Años 3 Meses 25 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-03-05 04:57

Fecha y Hora de Atención: 2024-02-13 - 05:28:37          CAS:1412382
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro1: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
Diagnostico Relacionado Nro2: E748 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS
Diagnostico Relacionado Nro3: M150 - (OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLA    - RESPONSABLE: JOSE RAMIREZ    - DIRECCION: NUEVO GUARINOCITO MZ B CASA 19    - TELEFONO:
3132870910    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE NEFROPROTECCION    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE
FEMENINA DE 79 AÑOS DE EDAD, PACIENTE REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR,
PACIENTE REFIERE ANTECEDENTE PERSONAL DE HTA, HIPOTIROIDISMO. REFERIDO A PROGRAMA DE NEFROPROTECCION CA DE
MAMA DERECHA EN REMISIóN NIEGA HOSPITALIZACIÓN RECIENTE T.S.H 0.606 UUI/ML. NORMAL HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR
ANTICUERPOS MONOCLONALES ELEVADO PTH NORMAL 29.1PG/ML CALCIO SERICO BAJO 8.1MG/L VITAMINA D INSUFICIENTE
23.3    - PATOLOGICOS: HTA ESTADIO I HIPOTIROIDISMO. CA DE PIEL DEL MENTON.     - FARMACOLOGICOS: LEVOTIROXINA 125
MCG (SYNTRHOID) ACIDO FOLICO , HIERRO, ERITROPOYETINA , CALCITRIOL 0.25 MG DIARIO LOSARTAN 50 MG
DIARIO    - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA CIRUGIA HERNIA INGUINAL CIRUGIA DE TIROIDES    - TRAUMATOLOGICOS:
NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS: NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO    - ULTIMA MAMOGRAFIA:
2020/04/28    - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR    - ANTECEDENTES FAMILIARES: HERMANO: ENFERMEDAD
CORONARIA ABUELA MATERNA: IAM HERMANO: CA DE LARINGE    - ENFERMEDADES CARDIOCEREBROVASCULARES: SI    - T.A.
(SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO
ABDOMINAL: 91    - TEMPERATURA: 36    - FC: 68    - FR: 14    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS:
NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADA    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADA    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3132870910    - DIRECCION: NO
REFIERE    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 5    - AñO:
2018    - MES: 10    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - TIPO DE DM?: 0    - DIAGNOSTICO DE ERC?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO
CARDIO VASCULAR: MEDIO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T    - TALLA (CM): 156    - PESO (KG): 63    - IMC:
25.97    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 93    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA
PARCIAL ORINA: 2023/10/23    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2023/10/23    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 198.97    - FECHA
COLESTEROL HDL: 2023/10/23    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 198.97    - FECHA COLESTEROL LDL: 2023/10/23    - RESULTADO
COLESTEROL LDL: 121.08    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2023/10/23    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 169.42    - FECHA HB
GLICOSILADA: 2024/01/23    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 5.9    - FECHA GLICEMIA: 2023/10/23    - RESULTADO GLICEMIA:
92    - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2023/10/23    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 12    - FECHA CREATININA SUERO:
2023/10/23    - RESULTADO CREATININA SUERO: 1.2    - TFG - REGISTRADA: 37.93    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
3    - PUNTAJE: 0    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 2%    - EVOLUCION: VER OBSERVACION    - FECHA
PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/05/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: FEMENINA EN
SU 8VA DÉCADA DE LA VIDA HIPERTENSA CONTROLADA CON COMPROMISO RENAL ESTADIO IIIAA1 OSTEOARTROSIS,
ANTECEDENTES DE CA MAMA Y OSTEOARTROSIS- HIPOTIRODIEA EN SUPLENCIA HORMONAL CONTINUA EN PROGRAMA DE
NEFROPROTECCION SE DAN RECOMENDACIONES NUTRICIONALES Y SOBRE NEFROTOXICOS CITA 3M MD INTERNA POR
OSTEOPENIA DEFICIT DE VITAMINA D E HIPOCALCEMIA SE OPTIMIZA CALCIO ORAL Y APORTE DE VITAMINA D 200UI VIA ORAL
DIA    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

DICLOFENACO 1% GEL TOPICO # (1)
APLICAR EN ZONA DOLOROSA CADA 8 HORAS

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 6 HORAS POR DOLOR
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ATORVASTATINA 40MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA NOCHE VIA ORAL

LOSARTAN MAS HIDROCLOROTIAZIDA TABLETAS 50 /12,5 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

LEVOTIROXINA 100 MCG # (90)
SYNTHROID TABLETAS 100MCG - TOMAR 1 TAB VIA ORAL EN AYUNAS POR 3 MESES

COLECALCIFEROL 2000 UI (VITAMINA D3) CáPSULA # (30)
1 CAPSULA VIA ORAL DIA -

CALCIO CARBONATO + VITAMINA D 1500 MG/ 200 UI TABLETAS # (60)
1 TAB VIA ORAL CADA 12HORAS

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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