MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 30342097 - LEONILDE BENITEZ DE GONZALEZ Copia Controlada
GENERO: FEMENINO JGR - 2024-03-05 05:10
FECHA NACIMIENTO: 1955-09-24 - Edad: 68 Afios 4 Meses 29 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-02-22 - 07:55:04 CAS:1412571
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: E112 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES RENALES

Diagnostico Relacionado Nrol: 1120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL

Diagnostico Relacionado Nro2: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

Diagnostico Relacionado Nro3: D381 - TUMOR DE COMPORTAMIENTO INCIERTO O DESCONOCIDO DE LA TRAQUEA, DE LOS BRONQUIOS Y
DEL PULMON

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: SOLA - DIRECCION: CARRERA 7 N 23-49 B/ LAS MARGARITAS - TELEFONO: 3137232826 - - MOTIVO DE
CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE FEMENINA DE 68 ANOS DE
EDAD DIABETICA 2 ENFERMEDAD RENAL DIABETICA HIPERTENSION ARTERIAL SEGUIMIENTO POR NEUMOLOGIA A NODULOS
PULMONARES- HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA HORMONAL HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
6.51% EN METAS GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA 128.7 MG/DL EN METAS - PATOLOGICOS:
ENFERMDAD RENAL ESTADIO 3 + HTA + DM TIPO 2 -OJO IZQUIERDO (PERDIDA VISION, DESPRENDIMIENTO DE RETINA POR
TRAUMA ) HIPOTIRODISMO - FARMACOLOGICOS: GLIBENCLAMIDA TAB 5 MG CADA 8 HORAS + FUROSEMIDA TAB 40MG CADA DIA
+ ASA 100 MG DIA+ ATORVASTATINA TAB 20 MG CADA DIA+ LOSARTAN TAB 100 MG CADA 12 HORAS + + METOPROLOL TAB 50MG
CADA 8 HORAS + AMLODIPINO 10 MG DIARIOS - QUIRURGICOS: CATARATA BILATERAL - TRAUMATOLOGICOS: NO
REFIERE - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE - ALERGICOS: NO REFIERE - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO, UNION
LIBRE - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2019/05/31 - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR - SE A REALIZADO LA
CITOLOGIA EN EL ULTIMO ARO: SI - ANTECEDENTES FAMILIARES: NIEGA - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80 -T.A.(DEPIE): 120 -T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80 -PERIMETRO ABDOMINAL: 79 -TEMPERATURA: 36 -FC:
74 -FR: 20 - PIEL Y ANEXOS: NORMAL - CABEZA: NORMAL - 0JOS: NORMAL - FONDO OJO: NO EVALUADO - ORL:
NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA: NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR:
NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO EVALUADO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO:
NORMAL - TELEFONO: 3137232826 - DIRECCION: CARRERA 7 N 23-49 B/ LAS MARGARITAS - VIA DE CAPTACION: CONSULTA
EXTERNA - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AiOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 999 - AfO: 2011 -MES:5 - DIAGNOSTICO DE DM?:
1 - AAOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999 - AAO: 2011 - MES: 5 - TIPO DE DM?: 20 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 1 - AAOS
DIAGNOSTICO DE ERC?: 8 - AfO: 2015 -MES:7 -PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION - CLASIFICACION
RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M - TALLA (CM): 154 - PESO (KG): 52 - IMC:
215 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 80 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - FECHA
PARCIAL ORINA: 2023/11/09 - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2023/11/09 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 217.98 - FECHA
COLESTEROL HDL: 2023/11/09 - RESULTADO COLESTEROL HDL: 217.98 - FECHA COLESTEROL LDL: 2023/11/09 - RESULTADO
COLESTEROL LDL: 122.52 - FECHA TRIGLICERIDOS: 2023/11/09 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 294.76 - FECHA HB
GLICOSILADA: 2024/02/14 - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.51 - FECHA GLICEMIA: 2024/02/13 - RESULTADO GLICEMIA:
129 - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2023/11/09 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 1.45 - FECHA CREATININA SUERO:
2023/12/04 - RESULTADO CREATININA SUERO: 1.09 - TFG - REGISTRADA: 39.69 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
3 - PUNTAJE: 8 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 7% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA
PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/05/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: FEMENINA EN
SU 7MA DECADA DE LA VIDA, HIPERTENSA CONTROLADA, DIABETICA 2 EN METAS E HIPOTIROIDEA EN PROGRAMA DE
NEFROPROTECCION POR ENFERMEDAD RENAL DIABETICA NODULO PULMONAR ESPICULADO SOSPECHOSO DE MALIGNIDAD, A LA
ESPERA DE FIBROBRONCOSCOPIA CON BAL Y BIOPSIA TRANSBRONQUIAL CONTINUA IGUAL MANEJO POR MD INTERNA Y EN
CONJUNTO CON NEUMOLOGIA CITA 3M MD INTERNA RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO - CONDUCTA: ANOTADO

FORMULA MEDICA

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE # (60)
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 100 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

FUROSEMIDA 40 MG TABLETA # (30)
1 TABLETA VIA ORAL CADA DIA
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AMLODIPINO 5 MG TABLETA # (30)
1 TABLETA VIA ORAL CADA DIA

CARVEDILOL TABLETAS DE 6.25 MG # (60)
1 TAB/ VO CADA 12 HORAS

DAPAGLIFOZINA TABLETA 10MG # (30)
1 TABLETA DESPUES DEL ALMUERZO

LEVOTIROXINA SODICA 50 MCG TABLETA # (30)
1 TABLETA VIA ORAL EN AYUNAS DE LUNES A SABADO-DESCANSA LOS DOMINGOS

ACIDO TIOCTICO TABLETAS 600 MG # (60)
1 TAB CADA 12 HORAS VIA ORAL

METFORMINA + VILDAGLIPTINA 1000/50 MG # (60)
1 TABLETA CADA 12 HORAS, VIA ORAL

ROSUVASTATINA CON EZETIMIBE TABLETAS DE 40 MG/ 10 MG # (30)
TOMAR 1 TAB CADA NOCHE VO

SOLICITUD DE SERVICIOS:

[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)
[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] # (1)
[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)
[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)
[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)

[902209 | HEMOGRAMA Ill [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, # (1)
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO

AUTOMATICO]

[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL]

[904902 | HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]]

[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA]

#(1)

#(1)

#(1)
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[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES]

[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS]

#(1)

#(1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA
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MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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