
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 4123725 - ALBERTO DE JESUS MEDINA 
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1937-12-09 - Edad: 86 Años 1 Meses 23 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-03-05 04:38

Fecha y Hora de Atención: 2024-02-01 - 11:24:58          CAS:1411233
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
Diagnostico Relacionado Nro1: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLO    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: MASCULINO
85 AÑOS DE EDAD DIABETICO 2 E HIPERTENSO ACUDE A CONTROL POR ESPECIALIDAD EKG BASAL NORMAL SIN SIGNOS DE
ISQUEMIA O LESIÓN CREATININA EN ORINA PARCIAL NORMAL 55.64MG/DL CON UROANALISIS NORMAL LEUCOCITOS 7640/MM3 CON
HG 11.8GR/L PLAQUETAS 250000/MM3 NORMAL MICROALBUMINURIA NORMAL 10.99MG/L RAC 19.75 HEMOGLOBINA A1C EN META
6.97% HDL BAJO 43MG/DL CON LDL EN METAS 89.45MG/DL CON CT 161.4MG/DL NORMAL CREATININA EN METAS 1.01MG/DL
GLUCOSA PRE ELEVADA 139.31MG7DL TG 145MG7DL NORMAL    - PATOLOGICOS: HTA + DM TIPO 2 ENFERMEDAD RENAL
II    - FARMACOLOGICOS: FUROSEMIDA TAB 40MG 7AM Y 3PM +ASA100MG DIA + GLIBENCLAMIDA TAB 5MG CADA 12 HORAS +
LOSARTAN TAB 50MG CADA 12 HPRAS    - QUIRURGICOS: CATARATA Y HERNIAS INGUNALES BILATERAL    - TRAUMATOLOGICOS:
NO REFIERE    - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE    - ALERGICOS: NO REFIERE    - BIOPSICOSOCIALES: CONVIVE CON SU ESPOSA
ANA MARIA RODRIGIEZ, TRABAJA EN VIGILANCIA    - ANTECEDENTES FAMILIARES: NIEGA    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
122    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 122    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL:
96    - TEMPERATURA: 36    - FC: 80    - FR: 20    - SPO2: 98    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS:
NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3146558750    - DIRECCION: CALLE 19 N 1173 B
CABRERO    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 7    - AñO:
2015    - MES: 4    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 7    - AñO: 2015    - MES: 4    - TIPO DE DM?:
20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - AñO: 2018    - MES: 1    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM):
160    - PESO (KG): 68.9    - IMC: 26.91    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 96    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 122    - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80    - FECHA EKG: 2024/02/15    - RESULTADO EKG: NORMAL    - FECHA HEMOGRAMA: 2024/02/15    - RESULTADO
HEMOGRAMA: NORMAL    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/01/15    - RESULTADO PACIAL ORINA: NORMAL    - FECHA COLESTEROL
TOTAL: 2024/01/15    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 161.64    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/01/15    - RESULTADO
COLESTEROL HDL: 43    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/01/15    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 89.45    - FECHA
TRIGLICERIDOS: 2024/01/15    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 145.95    - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/01/15    - RESULTADO HB
GLICOSILADA: 6.97    - FECHA GLICEMIA: 2024/01/15    - RESULTADO GLICEMIA: 139    - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2024/02/15    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 10.99    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/01/15    - RESULTADO CREATININA
SUERO: 1.01    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/02/15    - RESULTADO CREATININA ORINA: 56.54    - TFG - REGISTRADA:
51.16    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 19.44    - PUNTAJE:
0    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3%    - EVOLUCION: VER OBSERVACION    - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/05/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: MASCULINO EN SU 9NA
DÉCADA DE LA VIDA, DIABETICO 2 EN METAS PARA SU EDAD HIPERTENSO- REFIERE LABILIDAD DE CIFRAS TENSIONALES CON MAL
CONTROL SE INDICA MANEJO CON IRBESARTAN/AMLODIPINO TABLETAS 150/5MG VÍA ORAL DÍA MAPA 24 HORAS A EVALUAR
CONTROL DE CIFRAS TENSIONALES RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO CITA 3M MD INTERNA    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

FUROSEMIDA 40 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TAB DIARIA VIA ORAL

IRBESARTAN+AMLODIPINO TABLETAS 150/5MG # (30)
1 TAB VIA ORAL DIA

LINAGLIPTINA TABLETAS 5 MG # (30)
1 TAB AL DIA VO CON EL ALMUERZO
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SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

[903843 | GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL] # (1)

[896100 | MONITOREO DE PRESION ARTERIAL SISTEMICA SOD] # (1)
24 HORAS

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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