
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 41346263 - MAGAVY GAVIRIA SILVA
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1945-11-30 - Edad: 78 Años 2 Meses 9 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-03-05 04:50

Fecha y Hora de Atención: 2024-02-08 - 03:20:30          CAS:1411531
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro1: I255 - CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA
Diagnostico Relacionado Nro2: R002 - PALPITACIONES
Diagnostico Relacionado Nro3: I872 - INSUFICIENCIA VENOSA (CRONICA) (PERIFERICA)

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLA    - RESPONSABLE: PACIENTE    - DIRECCION: NO RECUERDA    - TELEFONO: 3168298090    - MOTIVO DE
CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE FEMENINA DE 78 AÑOS DE
EDAD QUE ASISTE A CONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR, DIAGNÓSTICO DE HIPERTENSIÓN CON COMPLICACIONES RENALES,
CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CON FEVI LEVEMENTE REDUCIDA NUEVAMENTE NO TRAE HISTORIA DE CARDIOLOGIA, WBC: 4.82
10^3/UL NORMAL HGB: 13.2 G/DL PLAQUETAS 178000/MM3 NORMALES CREATININA EN ORINA PARCIAL 105.9 MG/D NORMAL
HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES 5.87% ELEVADA COLESTEROL TOTAL 166.8 MG/DL NORMAL
CREATININA MUJER 1.37 MG/DL ELEVADA CKD EPI 40 ML/MIN/1.73 M² ESTADIO IIIB EKG BASAL CON EXTRASISTOLIA VENTRICULAR
POLIMORFICA COLESTEROL TOTAL 166.8 MG/DL NORMAL GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA 92.53
MG/DL NORMAL COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] 74.35 MG/DL EN METAS COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL]
ENZIMATICO 77.97 MG/DL ELEVADO TRIGLICERIDOS 72.4 MG/DL NORMALES MICROALBUMINURIA 5.81 MG/L NORMAL RAC 6.27
NORMAL UROANALISIS CON GLUCOSURIA    - PATOLOGICOS: HTA, CARDIOPATIA ISQUEMICA CON FEVI
DISMINUIDA    - FARMACOLOGICOS: BISOPROLOL TABLETAS 5 MG# (30) TOMAR 1 TAB CADA DIA VO. EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10
MG# (30) 1 TABLETA VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA
PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA
RECUBIERTA# (60) 1 TAB CADA 12 HORAS VO - ESPIRONOLACTONA 25 MG TABLETA# (30) 1 TAB AL DIA VIA ORAL ACETIL SALICILICO
ACIDO 100 MG TABLETA# (30) 1 TAB VIA ORAL DIA ATORVASTATINA 20MG TABLETA# (30) 1 TAB VIA ORAL A DIARIA POR LA NOCHE
8PM    - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA, SALPINGECTOMIA    - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE    - TOXICOLOGICOS: NO
REFIERE    - ALERGICOS: XILOCAINA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON EL ESPOSO    - ULTIMA MAMOGRAFIA:
2022/08/15    - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR    - SE A REALIZADO LA CITOLOGIA EN EL ULTIMO AñO:
SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA:
80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 80    - TEMPERATURA: 36    - FC: 60    - FR: 18    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA:
NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUDADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE
HTA?: 999    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO
DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR:
ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM): 153    - PESO (KG): 57    - IMC: 24.35    - CIRCUNFERENCIA
ABDOMINAL: 90    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 114    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 70    - FECHA HEMOGRAMA:
2023/07/11    - RESULTADO HEMOGRAMA: NORMAL.    - FECHA SANGRE OCULTA: 2023/01/10    - RESULTADO SANGRE OCULTA:
NEGATIVO    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/01/19    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 166.8    - FECHA COLESTEROL HDL:
2024/01/19    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 74.35    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/01/19    - RESULTADO COLESTEROL LDL:
77.97    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/01/19    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 72.4    - FECHA HB GLICOSILADA:
2024/01/19    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 5.87    - FECHA GLICEMIA: 2024/01/19    - RESULTADO GLICEMIA: 93    - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2023/01/10    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 6    - FECHA CREATININA SUERO: 2023/07/11    - RESULTADO
CREATININA SUERO: 1.26    - FECHA CREATININA ORINA: 2023/01/10    - RESULTADO CREATININA ORINA: 32.3    - TFG -
REGISTRADA: 33.11    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 18.58    - PUNTAJE:
-3    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 1%    - RECOMENDACIONES METAS TERAPEUTICAS: NO APORTA
NUEVOS PARACLÍNICOS.    - EVOLUCION: VER CONDUCTA.     - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/05/30    - PROFESIONAL QUE
ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSA CONTROLADA CON ENFERMEDAD CORONARIA CON FEVI
LEVEMENTE DEPRIMIDA E INESTABILIDAD ELÉCTRICA DADA POR ECTOPIAS SUPRAVENTRICULARES AUN AUDIBLES PENDIENTE
PERFUSION MIOCARDICA DEBE TRAER HISTORIA DE CARDIOLOGIA POR EL MANEJO ACTUAL CITA MD INTERNA 3M RIESGO
CARDIOVASCULAR MUY ALTO CONTINUA POR COMPROMISO RENAL EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION    - CONDUCTA:
ANOTADO  
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FORMULA MEDICA

BISOPROLOL TABLETAS 5 MG # (30)
TOMAR 1 TAB CADA DIA VO.

DIOSMINA 450 MG + HESPERIDINA 50 MG TABLETAS # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

# (60)

1 TAB CADA 12 HORAS VO -

ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
  1 TAB VIA ORAL DIA

ATORVASTATINA 40MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA NOCHE VIA ORAL

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903066 | PEPTIDO NATRIUREICO] # (1)

[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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