
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 1297258 - ANTONIO CARLOS MARTINEZ MORENO 
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1934-08-17 - Edad: 89 Años 10 Meses 10 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada
JGR - 2024-07-15 15:50

Fecha y Hora de Atención: 2024-06-27 - 04:12:56          CAS:1493130
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro1: J449 - ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, NO ESPECIFICADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: LUCELLY MARTINEZ    - PARENTEZCO: HIJO - HIJA    - RESPONSABLE: HIJA    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL
PROGRAMA DE NEFROPROTECCION    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE MASCULINO DE 89 AÑOS DE EDAD, CON ANTECEDENTE
PERSONAL DE HTA, EPOC, ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA ESTADIO IIIB. HIPERURICEMIA. DISCOPATIA MÚLTIPLE Y
POLINEUROPATIA SENSITIVA DE MIEMBROS INFERIORES REFIERE SENTIRSE MEJOR SIN HOSPITALIZACIONES RECIENTES ACIDO
URICO 7.58 MG/DL ELEVADO CREATININA EN SUERO U OTROS 2.02 MG/DL ELEVADO 31 ML/MIN/1.73 M² ESTADIO IIIB POR CKD EPI
WBC: 8.22 10^3/UL NORMALES HGB: 12.2 G/DL PLAQUETAS NORMALES 173000/MM3 BUN 27.1 MG/DL ELEVADO VITAMINA D BAJA
VITAMINA D 25 HIDROXI 15.3 NG/ML POTASIO NORMAL 5MMOL/L    - PATOLOGICOS: HTA - INSUFICIENCIA RENAL -
HIPERURICEMIA    - FARMACOLOGICOS: LYRICA - SINALGEN - VERAPAMILO - ALOPURINOL -
SALMETEROL/FLUTICASONA    - QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA    - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE    - TOXICOLOGICOS: NO
REFIERE    - ALERGICOS: NO REFIERE    - BIOPSICOSOCIALES: NO REFIERE    - ANTECEDENTES FAMILIARES: NO
RECUERDA    - DIABETES: NO RECUERDA    - HTA: NO RECUERDA    - DISLIPIDEMIA: NO RECUERDA    - ENFERMEDADES
CARDIOCEREBROVASCULARES: NO RECUERDA    - CA CERVIX: NO RECUERDA    - CA PROSTATA: NO RECUERDA    - CA SENO: NO
RECUERDA    - CA ESTOMAGO: NO RECUERDA    - CA COLORRECTAL: NO RECUERDA    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A.
(SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL:
99    - TEMPERATURA: 80    - FC: 76    - FR: 20    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO:
NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR:
NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES:
NORMAL    - NEUROLOGICO: USUARIO DE SILLA DE RUEDAS    - TELEFONO: 3117305802    - DIRECCION: CALLE 17 #5-19 B/
CENTRO    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 32    - AñO:
1990    - MES: 1    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - TIPO DE DM?: 0    - DIAGNOSTICO DE ERC?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 7    - AñO: 2015    - MES: 2    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR:
M    - TALLA (CM): 168    - PESO (KG): 59    - IMC: 22.11    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 96    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/02/05    - FECHA COLESTEROL TOTAL:
2024/02/05    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 121    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/02/05    - RESULTADO COLESTEROL HDL:
50.72    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/02/05    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 47.3    - FECHA TRIGLICERIDOS:
2024/02/05    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 114.9    - FECHA HB GLICOSILADA: 2022/12/02    - RESULTADO HB GLICOSILADA:
6    - FECHA GLICEMIA: 2024/02/05    - RESULTADO GLICEMIA: 87    - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/02/06    - RESULTADO MICRO
ALBUMINURIA: 2.06    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/06/19    - RESULTADO CREATININA SUERO: 2.02    - TFG - REGISTRADA:
20.69    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 4    - PUNTAJE: 0    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR:
3%    - EVOLUCION: ANOTADO    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/09/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSO CONTROLADO CON PROGRESIVO DE ENFERMEDAD RENAL ESTADIO IIIB- EPOC
COMPENSADO CONTINUA MANEJO MULTIDISCIPLINARIO CON NEFROLOGIA Y CITA CONTROL 3M MD INTERNA RIESGO
CARDIOVASCULAR ALTO CONTINUA EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION FEBUXOSTAT POR HIPERURICEMIA Y
COLECALCIFEROL POR DEFICIT DE VITAMINA D    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

METOPROLOL TARTRATO 50 MG TABLETA O GRAGEA # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

BUDESONIDA + FORMOTEROL 200 + 6 MCG CAPSULAS PARA INHALACION # (30)
UNA INHALACION DIARIA POR LA MAÑANA

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 6 HORAS POR DOLOR
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ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
TOMAR UN TABLETA DIARIA 8 PM

GABAPENTIN TABLETAS 300 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

ACIDO FOLICO TABLETAS 1 MG # (30)
1 TAB CADA DIA VIA

FEBUXOSTAT TABLETAS 80 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DIA

COLCHICINA 0,5 MG TABLETA # (15)
1 TAB AL DIA VIA ORAL POR 15 DIAS

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)

[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] # (1)

[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)

[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)

[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)

[902209 | HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO]

# (1)

[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL] # (1)

[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA] # (1)

[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA

ÁCIDO ÚRICO EN SUERO U OTROS FLUIDOS

LABORATORIO
CóDIGO CUPS 903801
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PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA
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 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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