MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086

LA DORADA - CALDAS HISTORIA CLINICA

PACIENTE: CC 28780978 - DIVA MARIA RAMIREZ Copia Controlada
GENERO: FEMENINO JGR - 2024-07-15 15:21
FECHA NACIMIENTO: 1947-12-22 - Edad: 76 Afios 5 Meses 14 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-06-05 - 03:53:04 CAS:1500640
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: MARIA ANDREA SANCHEZ LONDONO

Finalidad: 07 - Causa Externa: 15 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: Z108 - OTROS CONTROLES GENERALES DE SALUD DE RUTINA DE OTRAS SUBPOBLACIONES DEFINIDAS
Diagnostico Relacionado Nrol: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION

CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR MEDICINA GENERAL

- ACOMPARANTE: DAYANA RESTREPO PEREZ - NIETA - PARENTEZCO: HIJO - HIJA - RESPONSABLE: HIJA - DIRECCION: CALLE
15 N 8-27 B/ SAN ANTONIO - TELEFONO: 3207576767 - 3122027391 - MOTIVO DE CONSULTA: "VENGO POR EL
CONTROL" - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE FEMENINA DE 76 ANOS DE EDAD, ASISTE A CONSULTA MEDICA HIJA DE LA
PACIENTE CLAUDIA PEREZ RAMIREZ CC. 30390334, REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO
CARDIOVASCULAR. REFIERE QUE LA PACIENTE NO ASISTE A CONSULTA YA QUE LA PACIENTE ES PACIENTE PSIQUIATRICA Y
CURSA CON ALZHEIMER POR LO CUAL SE LE DIFICULTA TRAERLA HASTA LA IPS. REFIERE QUE LA PACIENTE CURSA CON
ANTECEDENTE PERSONAL DE HTA, DM 2 NO IR, VERTIGO Y CONSTIPACION. REFIERE BUENAS CONDICIONES GENERALES; NIEGA
SINTOMATOLOGIA COMO: CEFALEA, MAREOS, CONVULSIONES, TINNITUS, FOSFENOS, VISION BORROSA, DOLOR TORACICO,
DOLOR ABDOMINAL, DISNEA, TAQUICARDIA, PALPITACIONES EDEMA O LESIONES EN MMII, NO POLIDIPSIA, POLIFAGIA, DISURIA,
POLIURIA O HEMATURIA, NIEGA HOSPITALIZACIONES O CONSULTAS POR URGENCIAS. REFIERE BUENA ADHERENCIA AL
TRATAMIENTO MEDICO PREESCRITO, NIEGA REACCIONES ADVERSAS A LA INGESTA DE LOS MISMOS. - PATOLOGICOS: HTA -
DM2 - VERTIGO - FARMACOLOGICOS: LOSARTAN TAB 100 MG CADA 12 HORAS + AMLODIPINO TAB 5 MG CADA 12 HORAS +
GLIBENCLAMIDA TAB 5MG (2-0-2) + METFORMINA TAB 850MG CADA 8 HORAS + ASA 100G DIA + DIMENHIDRATO 50
X1 - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA HERNIORRAFIA INGUINAL IZQUIERDA - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA - TOXICOLOGICOS:
NIEGA - ALERGICOS: PENICILINA - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON HIJA. - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2017/03/23 - RESULTADO
MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR - ANTECEDENTES FAMILIARES: HERMANAS: HTA HERMANA: CA DE
ESTOMAGO - HTA: SI -CA ESTOMAGO: SI - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 110 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 70 - T.A. (DE
PIE): 110 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 70 - PERIMETRO ABDOMINAL: 56 - TEMPERATURA: 36 -FC:79 -FR:14 -SPO2:

99 - PIEL Y ANEXOS: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA ULTIMA
CONSULTA - CABEZA: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA ULTIMA
CONSULTA - 0JOS: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA ULTIMA
CONSULTA - FONDO 0JO: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA ULTIMA
CONSULTA - ORL: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA ULTIMA

CONSULTA - CUELLO: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA ULTIMA
CONSULTA - VALORACION MAMARIA: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA
ULTIMA CONSULTA - DORSO-LUMBAR: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA
ULTIMA CONSULTA - CARDIO-PULMONAR: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES
DE LA ULTIMA CONSULTA - ABDOMEN: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA
ULTIMA CONSULTA - GENITALES: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA
ULTIMA CONSULTA - EXTREMIDADES: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA
ULTIMA CONSULTA - NEUROLOGICO: NO SE PUEDE VALORAR POR SITUACION YA DESCRITA, SE TOMAN SIGNOS VITALES DE LA
ULTIMA CONSULTA - TELEFONO: 3207576767 - DIRECCION: CALLE 15 N 8-27 B/ SAN ANTONIO - VIA DE CAPTACION: CONSULTA
EXTERNA - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AiOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 15 - AfiO: 2013 - MES: 6 - DIAGNOSTICO DE DM?:
1 - AiOS DIAGNOSTICO DE DM?: 10 - AfiO: 2013 - MES: 5 - TIPO DE DM?: 20 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 1 - AAOS
DIAGNOSTICO DE ERC?: 8 - AfAO: 2015 -MES: 12 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION - CLASIFICACION
RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M - TALLA (CM): 154 - PESO (KG): 36 -IMC:
15.18 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 56 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 110 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 70 - FECHA
HEMOGRAMA: 2024/04/05 - RESULTADO HEMOGRAMA: LEUCOS 6.70, HB 12.4, HCTO 37.4, RECUENTO DE PLAQUETAS
193.000 - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/01/05 - RESULTADO PACIAL ORINA: NO PATOLOGICO - FECHA COLESTEROL TOTAL:
2024/01/05 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 148.3 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/01/05 - RESULTADO COLESTEROL HDL:
148.3 - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/01/05 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 84.46 - FECHA TRIGLICERIDOS:
2024/01/05 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 87.66 - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/01/05 - RESULTADO HB GLICOSILADA:
7.15 - FECHA GLICEMIA: 2024/01/05 - RESULTADO GLICEMIA: 101 - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/01/05 - RESULTADO
MICRO ALBUMINURIA: 9.5 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/01/05 - RESULTADO CREATININA SUERO: 0.75 - FECHA
CREATININA ORINA: 2024/01/05 - RESULTADO CREATININA ORINA: 94.1 - TFG - REGISTRADA: 36.27 - ESTADIO RENAL
REGISTRADO EN HC?: 3 - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 10.1 - PUNTAJE: -3 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE
CARDIOVASCULAR: 1% - EVOLUCION: VER CONDUCTA MEDICA. - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA:
2024/07/05 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO GENERAL - CONDUCTA: PACIENTE FEMENINA DE 76 ANOS DE EDAD, ASISTE
A CONSULTA MEDICA HIJA DE LA PACIENTE CLAUDIA PEREZ RAMIREZ CC. 30390334, REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL
PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR. REFIERE QUE LA PACIENTE NO ASISTE A CONSULTA YA QUE LA PACIENTE ES PACIENTE
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PSIQUIATRICA Y CURSA CON ALZHEIMER POR LO CUAL SE LE DIFICULTA TRAERLA HASTA LA IPS. REFIERE QUE LA PACIENTE
CURSA CON ANTECEDENTE PERSONAL DE HTA, DM 2 NO IR, VERTIGO Y CONSTIPACION. REFIERE BUENAS CONDICIONES
GENERALES; NIEGA SINTOMATOLOGIA COMO: CEFALEA, MAREOS, CONVULSIONES, TINNITUS, FOSFENOS, VISION BORROSA,
DOLOR TORACICO, DOLOR ABDOMINAL, DISNEA, TAQUICARDIA, PALPITACIONES EDEMA O LESIONES EN MMIl, NO POLIDIPSIA,
POLIFAGIA, DISURIA, POLIURIA O HEMATURIA, NIEGA HOSPITALIZACIONES O CONSULTAS POR URGENCIAS. REFIERE BUENA
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO MEDICO PREESCRITO, NIEGA REACCIONES ADVERSAS A LA INGESTA DE LOS MISMOS. NO ES
POSIBLE REALIZAR EXAMEN FISICO POR SITUACION DESCRITA. SE REFORMULA TRATAMIENTO MEDICO DE BASE POR UN MES, SE
DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA, SE ES ENFATICO DE QUE ES NECESARIO Y URGENTE QUE TRAIGAN A LA
PACIENTE A VALORACION EN UN MES O ANTES DE SER POSIBLE, CON RESULTADOS, LA HIJA REFIERE QUE ENTIENDE Y ACEPTA.

FORMULA MEDICA

ESOMEPRAZOL 20 MG TABLETAS O CAPSULA # (30)
1 CAP VIA ORAL EN AYUNAS POR 30 DIAS

ACIDO VALPROICO TABLETAS 250 MG # (60)
1 TAB VIA ORAL CADA 12 HORAS

QUETIAPINA TABLETA 100 MG # (60)
1 TABLETA CADA 12 HORAS

LINAGLIPTINA TABLETAS 5 MG # (30)
1 TAB DIARIA VIA ORAL POSTERIOR ALMUERZO

POLIETILENGLICOL SOBRE 17 GR # (30)
1 SOBRE VIA ORAL DILUIDO EN AGUA PARA TOMAR EN LA NOCHE

METOPROLOL TARTRATO 50 MG TABLETA O GRAGEA # (60)
TOMAR 1 TAB CADA 12H POR UN MES

ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
TOMA 1 TAB EN LA NOCHE

ESPIRONOLACTONA 25 MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL 11AM

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE # (30)
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA
1 TABLETA CADA DIA VIA ORAL

SOLICITUD DE SERVICIOS:

[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)
[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] #(1)
[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)
[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)
[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)

[902209 | HEMOGRAMA IlIl [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, # (1)
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO]
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[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL] # (1)
[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA] #(1)
[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES] # (1)
[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS] # (1)

Z L

MARIA ANDREA SANCHEZ LONDONO
MEDICINA GENERAL

Nro Documento: 1017255317
Nro. Registro:1017255317
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