MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 25220731 - MARIA ESNEDA ARENAS VALENCIA Copia Controlada
GENERO: FEMENINO JGR - 2024-07-15 15:25
FECHA NACIMIENTO: 1963-01-13 - Edad: 61 Afios 4 Meses 25 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-06-07 - 10:50:24 CAS:1491901
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Diagnostico Relacionado Nrol: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE
Diagnostico Relacionado Nro2: M069 - ARTRITIS REUMATOIDE, NO ESPECIFICADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: SOLA - DIRECCION: CALLE 5 7 10 GUARINOICITO - TELEFONO: 3117581748 - MOTIVO DE CONSULTA:
CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 60 ANOS DE EDAD, CON
ANTECEDENTE PATOLOGICOS DE HTA , EPOC Y ARTRITIS REUMATOIDE ASMA BRONQUIAL REFIERE SENTIRSE BIEN
MICROALBUMINURIA EN ORINA ESPONTANEA:4.6MG/L NORMAL CREATININA EN ORINA PARCIAL17.6MMOL/L NORMAL RAC 26.13
NORMAL WBC:7.3910"3/UL HGB:12.4G/DL PLAQUETAS 249000/MM3 NORMALES TRIGLICERIDOS195.8MG/DL ELEVADO COLESTEROL
DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO29.35MG/DL EN METAS COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]38.39MG/DL BAJO
TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA O ALANINO AMINO TRANSFE-RASA [TGP-ALT]8.12U/L TRANSAMINASA GLUTAMICO
OXALACETICA O ASPARTATO AMINO TRANSFERASA [TGO-AST]17.7U/L EN METAS GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO
DIFERENTE A ORINA103.3MG/GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA103.3MG/DL ELEVADO UROCULTIVO
[ANTIBIOGRAMA DE DISCOJNO SE OBSERVA CRECIMIENTO DE GERMENES PATOGENOS DESPUES DE LAS 48 HORAS DE
INCUBACION.CREATININA EN SUERO U OTROS0.9MG/DL 73 ML/MIN/1.73 M2 ESTADIO Il COLESTEROL TOTAL106.9MG/DL
NORMAL - PATOLOGICOS: GLAUCOMA, HTA, ARTRITIS REUMATOIDE. IVU A REPETICION. - FARMACOLOGICOS: BRIMONIDINA
TARTRATO 1 GOTA CADA 12 HORAS .ESOMEPRAZOL 40 MG DIARIO, ENALAPRIL MALEATO 5 MG DIARIO, ATORVASTATINA 20MG
DIARIO. - QUIRURGICOS: COLECISTECTOMIA, RESECCION DE LUNAR EN CARA - TRAUMATOLOGICOS:
NIEGA - TOXICOLOGICOS: NIEGA - ALERGICOS: IBUPROFENO (NO LO TOLERA) - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO EN
UNA FINCA, AMA DE CASA. - SE A REALIZADO LA MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS AfiOS: SI - ULTIMA MAMOGRAFIA:
2021/05/10 - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO PARA REGISTRAR - SE A REALIZADO LA CITOLOGIA EN EL ULTIMO ARO:
S| - ANTECEDENTES FAMILIARES: LINEA MATERNA DM 2 MADRE FALLECIDA DM 2. HERMANOS DM 2. TIA MATERNA FALLECIDA CA
DE PIEL - DIABETES: SI - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 -T.A. (DE PIE): 120 -T.A. (DE
PIE) DIASTOLICA: 80 - PERIMETRO ABDOMINAL: 91 - TEMPERATURA: 36.6 -FC:80 -FR:20 -SPO2:98 -PIEL Y ANEXOS:
NORMAL - CABEZA: NORMAL - OJOS: NORMAL - FONDO 0JO: NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO:
NORMAL - VALORACION MAMARIA: NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN:
NORMAL - GENITALES: NO EVALUADO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - DIAGNOSTICO DE HTA?:
1 - AROS DIAGNOSTICO DE HTA?: 999 - DIAGNOSTICO DE DM?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE DM?: 999 - DIAGNOSTICO DE
ERC?: 0 - AAOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA HIPERTENSION - CLASIFICACION RIESGO
CARDIO VASCULAR: BAJO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T - TALLA (CM): 155 - PESO (KG): 68 - IMC:
28.3 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 91 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - FECHA
HEMOGRAMA: 2024/05/27 - RESULTADO HEMOGRAMA: NORMAL - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/05/27 - RESULTADO
COLESTEROL TOTAL: 106.9 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/05/27 - RESULTADO COLESTEROL HDL: 38.39 - FECHA
COLESTEROL LDL: 2024/05/27 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 29.35 - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/05/27 - RESULTADO
TRIGLICERIDOS: 195.8 - FECHA GLICEMIA: 2024/05/27 - RESULTADO GLICEMIA: 103 - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2024/05/27 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 4.6 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/05/27 - RESULTADO CREATININA
SUERO: 0.9 - FECHA CREATININA ORINA: 2024/05/27 - RESULTADO CREATININA ORINA: 17.6 - TFG - REGISTRADA:
70.47 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 2 - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 26.14 - PUNTAJE:
3 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/09/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: HIPERTENSA CONTROLADA
CON ESTEATOSIS HEPATICA ARTRITIS REUMATOIDEA MODULADA CITA 3M MD INTERNA RIESGO CARDIOVASCULAR MODERADA
ECOCARDIOGRAMA TT CON FEVI PRESERVADA 58% - CONDUCTA: ANOTADO

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA
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HERNANDO AUGUSTO PATERNINA
MEDICINA INTERNA
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