
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 10163546 - JOSE ORLANDO PINEDA HERRERA
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1956-09-03 - Edad: 67 Años 10 Meses 2 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:05

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-05 - 09:18:07          CAS:1523601
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro1: G628 - OTRAS POLINEUROPATIAS ESPECIFICADAS
Diagnostico Relacionado Nro2: K589 - SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLO    - RESPONSABLE: CC-10163546 JOSE ORLANDO PINEDA HERRERA    - DIRECCION: CRA 7
#14-35    - TELEFONO: 3207484485    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE MASCULINO DE 67 AÑOS DE EDAD, NATURAL DE SAMANA CALDAS,
RESIDENTE DE LA DORADA, PENSIONADO, QUIEN CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR CON
ANTECEDENTE DE HTA, HIPOTIROIDISMO, DISLIPIDEMIA. REFERIDO POR ALTERACIÓN FUNCIÓN RENAL ECOGRAFIA RENAL Y DE
VIAS URINARIAS DIVERTICULO VESICAL- CRECIMIENTO PROSTATICO GRADO II PROSTATECTOMIA EN ABRIL PERO ECOGRAFIA DE
JUNIO DEL PRESENTE AÑO ECOCARDIOGRAMA TT FEVI PRESERVADA 59% SIN TRASTORNOS SEGMENTARIOS EKG HOLTER 24
HORAS CONSIDERADO NORMAL PARA LA EDAD MICROALBUMINURIA266.8MG/L ELEVADO CREATININA EN ORINA
PARCIAL17.6MMOL/L RAC    - PATOLOGICOS: HTA HIPOTIROIDISMO    - FARMACOLOGICOS: VALSARTAN 80 MG
DIA    - QUIRURGICOS: PROSTATECTOMIA HERNIORRFIA INGUINAL BILATERAL    - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA    - TOXICOLOGICOS:
NIEGA    - ALERGICOS: NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSA E HIJA. PENSIONADO.    - ANTECEDENTES FAMILIARES:
NIEGA    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA:
80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 104    - TEMPERATURA: 36.6    - FC: 77    - FR: 20    - SPO2: 97    - PIEL Y ANEXOS:
NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO:
NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN:
NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - DIAGNOSTICO DE HTA?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 16    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - DIAGNOSTICO DE
ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION
RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T    - TALLA (CM): 165    - PESO (KG): 71.8    - IMC:
26.37    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 104    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA
COLESTEROL TOTAL: 2024/03/26    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 192.7    - FECHA COLESTEROL HDL:
2024/03/26    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 38.81    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/03/26    - RESULTADO COLESTEROL LDL:
88.29    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/03/26    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 328    - FECHA HB GLICOSILADA:
2023/05/25    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 4.7    - FECHA GLICEMIA: 2024/03/26    - RESULTADO GLICEMIA: 92    - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2024/04/02    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 266.8    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/03/26    - RESULTADO
CREATININA SUERO: 1.37    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/04/02    - RESULTADO CREATININA ORINA: 17.6    - TFG -
REGISTRADA: 53.14    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 1515.91    - PUNTAJE:
6    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 10%    - EVOLUCION: VER OBSERVACIÓN    - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSO CONTROLADO
EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION PROSTATECTOMIA RECIENTE CON REMANENTE IMPORTANTE, PENDIENTE EVALUACION
POR UROLOGIA POR PARESTESIAS EN EXTREMIDADES ELECTROMIOGRAFIA MAS NEUROCONDUCCION 4 EXTREMIDADES A
DESCARTAR POLINEUROPATIA PERIFÉRICA POR ESTREÑIMIENTO CRONICO POLIETILENGLICOL Y ANTIESPASMÓDICO-
ANTICALCICO CITA 3M MD INTERNA    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

POLIETILENGLICOL SOBRE 17 GR # (90)
1 SOBRE VIA ORAL DILUIDO EN AGUA PARA TOMAR EN LA NOCHE DIA POR MEDIO - POR 3 MESES---MEDICACION PBS PARA
MAJO DE ESTREñIMIENTO- FORMULA POR 30 DIAS

ALVERINA CITRATO + SIMETICONA TABLETAS 60/300MG # (180)
1 TAB VIA ORAL ANTES DEL DSAYUINO Y CENA POR 3M

SOLICITUD DE SERVICIOS:
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[903703 | VITAMINA B 12] # (1)

[904902 | HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]] # (1)

[891508 | NEUROCONDUCCION POR CADA EXTREMIDAD (UNO O MAS NERVIOS)] # (16)
4 EXTREMIDADES

[930860 | ELECTROMIOGRAFIA EN CADA EXTREMIDAD (UNO O MAS MUSCULOS)] # (8)
4 EXTREMIDADES

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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