MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 13801898 - JOSE URIEL OCAMPO Copia Controlada
GENERO: MASCULINO CHICHO - 2024-08-09 07:32
FECHA NACIMIENTO: 1947-07-12 - Edad: 77 Afios 0 Meses 4 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-07-16 - 04:45:09 CAS:1512041
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: 1120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL

Diagnostico Relacionado Nrol: 1255 - CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA

Diagnostico Relacionado Nro2: E748 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: SOLO - DIRECCION: CALLE 20 13 06 BARRIO MARGARITAS - TELEFONO: 3117827185 - MOTIVO DE
CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE MASCULINO DE 76 ANOS
DE EDAD, PACIENTE REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR, PACIENTE REFIERE
ANTECEDENTE PERSONAL DE HIPERTENSION ARTERIAL, FIBRILACION AURICULAR. CARDIOMIOPATIA DILATADA DE ORIGEN
ISQUEMICO E HIPERTENSO CON FEVI RECUPERADA ADECUADA TOLERANCIA A MANEJO FARMACOLOGICO GLICEMIA
PRE:124.8MG/DLALTA  GLICEMIA  POST 2 HORAS:138.3MG/DL HEMOGLOBINA  GLICOSILADA POR ANTICUERPOS
MONOCLONALES6.33% ELEVADA WBC:8.3810"3/UL HGB:15.5G/DL PLAQUETAS 237000/MM3 NORMALES POTASIO NORMAL
5.1MEQ/L - PATOLOGICOS: HIPERTENSION ARTERIAL - FARMACOLOGICOS: ENALAPRIL 20 MG DIARIO, CARVEDILOL 6.25 MG BID,
ESPIRONOLACTONA 25 MG DIARIO, ASA, ATORVASTATINA 20 MG DIARIO, FUROSEMIDA 40MG DIARIO - QUIRURGICOS:
NIEGA - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA - TOXICOLOGICOS: EX FUMADOR HASTA EL 1993 - ALERGICOS:
NIEGA - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSA. PENSIONADO. - ANTECEDENTES FAMILIARES: NIEGA. - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 122 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 84 - T.A. (DE PIE): 122 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 84 - PERIMETRO
ABDOMINAL: 111 - TEMPERATURA: 36,6 -FC: 60 -FR: 20 - PIEL Y ANEXOS: NORMAL - CABEZA: NORMAL - OJOS:

NORMAL - FONDO 0OJO: NO EVALAUDO - ORL: NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA:
NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: RUIDOS CARDIACOS ARRITMICOS CON DEFICIT DE
PULSO - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO EVALAUDO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO:

NORMAL - TELEFONO: 3117827185 - DIRECCION: BARRIO LAS MARGARITAS. LA DORADA CALDAS - VIA DE CAPTACION:
CONSULTA EXTERNA - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AAROS DIAGNOSTICO DE HTA?: 7 - Afi0O: 2015 -MES:5 - DIAGNOSTICO
DE DM?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE DM?: 999 - TIPO DEDM?: 0 - DIAGNOSTICO DE ERC?:1 - AROS DIAGNOSTICO DE ERC?:

999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR:
ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M - TALLA (CM): 163 - PESO (KG): 78 -1IMC: 29.36 - CIRCUNFERENCIA
ABDOMINAL: 108 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 126 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - FECHA PARCIAL ORINA:

2024/02/13 - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/02/13 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 114.7 - FECHA COLESTEROL HDL:
2024/02/13 - RESULTADO COLESTEROL HDL: 114.7 - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/02/13 - RESULTADO COLESTEROL LDL:
59.78 - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/02/13 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 79.06 - FECHA HB GLICOSILADA:
2024/07/04 - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.33 - FECHA GLICEMIA: 2024/07/04 - RESULTADO GLICEMIA: 125 - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2024/02/13 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 103.1 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/05/16 - RESULTADO
CREATININA SUERO: 1.31 - TFG - REGISTRADA: 54.02 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3 - PUNTAJE:
0 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/10/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: MASCULINO EN SU 8VA
DECADA DE LA VIDA, HIPERTENSO CON RIESGO CARDIOVASCULAR MUY ALTO POR ENFERMEDAD CORONARIA DE BASE CON FEVI
RECUPERADA , FIBRILACION AURICULAR PAROXISTICA Y COMPROMISO RENAL ESTADIO IlIAA1 -PREDIABETES INGRESA A
PROGRAMA DE NEFROPROTECCION CONTROL MD INTERNA 3M - CONDUCTA: ANOTADO

FORMULA MEDICA

ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TAB VIA ORAL CADA NOCHE

CARVEDILOL TABLETAS DE 6.25 MG # (60)
TOMAR 1 CADA 12 HORAS VIA ORAL

SACUBITRIL + VALSARTAN TABLETAS 100 MG # (60)
TOMAR 1 TAB CADA 12H VO - NO REQUIERE MIPRES - C6DIGO ATC: C09DX04 NUMERO EN EL LISTADO DE MEDICAMENTOS
(RESOLUCION 2292 DE 2021): 883
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RIVAROXABAN COMPRIMIDOS DE 20 MG
TOMAR 1 TABLETA DIARIA VIA ORAL

ESPIRONOLACTONA 25 MG TABLETA
TOMAR 1 TAB DIARIA VO

FUROSEMIDA 40 MG TABLETA
TOMAR 1 TAB A LAS 7 AM

EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10 MG
1 TABLETA VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO

# (30)

# (30)

# (30)

# (30)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA GENERAL-

PREDIABETICO
AMERITA SEGUIMIENTO A 3M

CON HEMOGLOBINA A1C

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

HERNANDO AUGUSTO PATERNINA
MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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