
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 24700256 - CARMEN SEGURA DE AMANTE
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1940-06-27 - Edad: 84 Años 0 Meses 5 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 06:54

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-02 - 10:38:40          CAS:1511765
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro1: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
Diagnostico Relacionado Nro2: K746 - OTRAS CIRROSIS DEL HIGADO Y LA NO ESPECIFICADAS
Diagnostico Relacionado Nro3: G551 - COMPRESIONES DE LAS RAICES Y PLEXOS NERVIOSOS EN TRASTORNOS DE LOS DISCOS
INTERVERTEBRALES (M50-M51)

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: ALVARO AMANTE CC 10169783    - PARENTEZCO: HIJO - HIJA    - DIRECCION: CLL 8 # 5 - 35 B/ LOS
ALPES    - TELEFONO: 3113161023 - 3234954243    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE
NEFROPROTECCION    - ENFERMEDAD ACTUAL: 84 AÑOS DE EDAD HIPERTENSA- OSTEOARTROSIS - DISCOPATIA LUMBOSACRA
CON RADICULOPATIA ASOCIADA E HIPOTIROIDISMO CONTROLADO CON CUADRO DE DEMENCIA PROGRESIVA-CIRROSIS HEPATICA
EXTRACCIÓN DE POLIPO PEDICULADO DE MUCOSA GASTRICA LEVE INFLAMACIÓN AGUDA CAMBIOS CON CONGESTIÓN VASCULAR
PENDIENTE VARICES ESOFAGICAS GRADO III CON LIGADURA ENDOSCOPICA CON BANDAS DE VARICES ESOFAGICAS #3
PENDIENTE NUEVA SESIÓN POR GASTROENETEROLOGIA LEUCOCITOS 5180/MM3 ANEMIA CON HG 9.2GR/DL TROMBOCITOPENIA
113000/MM3 CON MICROALBUMINURIA 4.9MG/L NORMAL LDL EN METAS 65.96MG/DL HDL BAJO CT 122.6MG/DL NORMAL CREATININA
1.86MG/DL CKD EPI 26 ML/MIN/1.73 M² ESTADIO IV GLUCOSA PRE EN METAS 100.5MG/DL TG 67.74MG/DL NORMAL TSH EN METAS
1.07MUI/ML CREATININA 17.8MMOL/L    - PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO - HIPERTENSION ARTERIA L- CARDIOPATIA
HIPERTENSIVA - GASTRITIS - CISTOCELE. COLELITIASIS    - FARMACOLOGICOS: LOSARTAN 50 MG BID ,CARVEDILOL 6.25 MG BID ,
ASA, LEVOTIROXINA 50 MCG DIARIOS, ESOMEPRAZOL 20 MG DIARIO, ACETAMINOFEN    - QUIRURGICOS: COLECISTECTOMIA,
RODILLA IZQUIERDA, CATETERISMO CARDIACO EN EL 2006, LIBERACION DE TUNEL CRPIANO , FAQUECTOMIA OJO IZQUIERDO
HISTERECTOMIA, FAQUECTOMIA OJO DERECHO    - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS:
NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO E HIJO    - SE A REALIZADO LA MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS AñOS:
SI    - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2015/06/15    - RESULTADO MAMOGRAFIA: BIRADS 1: NEGATIVO    - ANTECEDENTES FAMILIARES:
PADRE: CA DE PULMON, MADRE: IAM    - ENFERMEDADES CARDIOCEREBROVASCULARES: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
130    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 130    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL:
86    - TEMPERATURA: 36.6    - FC: 74    - FR: 20    - SPO2: 97    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS:
NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3113161023    - DIRECCION: CLL 8 # 5 - 35 B/
LOS ALPES    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 10    - AñO:
2019    - MES: 10    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - TIPO DE DM?: 0    - DIAGNOSTICO DE ERC?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 4    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO
CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM): 153    - PESO (KG): 49.5    - IMC:
21.15    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 86    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 130    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA
HEMOGRAMA: 2024/05/30    - RESULTADO HEMOGRAMA: HB 9.2, HCTO 26.4% RECUENTO MANUAL DE PLAQUEAS 125.40012.2 PLA
106000    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/05/30    - RESULTADO PACIAL ORINA: BACTERURIA ASINTOMATICA    - FECHA
COLESTEROL TOTAL: 2024/05/30    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 122.9    - FECHA COLESTEROL HDL:
2024/05/30    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 39.46    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/05/30    - RESULTADO COLESTEROL LDL:
65.89    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/05/30    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 87.74    - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2024/05/30    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 4.9    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/05/30    - RESULTADO CREATININA
SUERO: 1.86    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/05/30    - RESULTADO CREATININA ORINA: 17.6    - TFG - REGISTRADA:
17.59    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 4    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 27.84    - PUNTAJE:
-5    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 1%    - EVOLUCION: PACIENTE FEMENINA DE 83 AÑOS DE EDAD, CON
RCV DE COMPLICACIONES CARDIOCEREBROVASCULARES A 10 AÑOS ALTO MAYOR AL 20%. CON TA EN METAS, PESO Y
CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL FUERA DE METAS. PACIENTE EN SILLA DE RUEDAS. SE LE PREGUNTA AL HIJO SI SE PUEDE PARAR.
CONTESTA QUE NO. SIN EMBARGO, LUEGO INTENTA PARARLA Y LA PACIENTE SE CAE DESDE SU PROPIA ALTURA SOSTENIDA POR
SU HIJO, A PESAR DE MI RECOMENDACIÓN DE QUE NO LO HICIERA. PACIENTE NO SE QUEJA DE DOLOR. NO PRESENTA
DEFORMIDADES OSEAS, NO SIGNOS DE FRACTURA. NO TRAUMA CRANEANO. NO DEFICIT NEUROLOGICO. SE DAN
RECOMENDACIONES GENERALES DE ADHERENCIA A DIETA HIPOSODICA, HIPOGLUCIDA, HIPOGRASA, PREVENCION DE
ACCIDENTES. TIENE PENDIENTE ASIGNACION DE CITA CON MEDICINA INTERNA. SE FORMULAN MEDICAMENTOS PARA TRES MESE
POR ESTABILIDAD HEMODINAMICA. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA DOLOR PRECORDIAL (DOLOR EN EL PECHO, QUE SE
PROPAGA AL BRAZO IZQUIERDO O A LA MANDIBULA), PRESENCIA DE SUDORACION FRIA INTENSA, PALPITACIONES O MAREO,
DESVANECIMIENTO QUE INTERFIERE CON LAS ACTIVIDADES FISICAS COTIDIANAS, PRESENCIA DE DIFICULTAD PARA RESPIRAR,
ALTERACIÓN EN LA VISIÓN, PARESTESIAS, DOLOR DE CABEZA INTENSO QUE NO MEJORA, SI SIENTE HORMIGUEO O SE LE
PARALIZA UNA PARTE DEL CUERPO, SI NO PUEDE HABLAR O ARTICULAR PALABRAS ADECUADAMENTE, SI PRESENTA PERDIDA DE
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LA CONCIENCIA, CAMBIOS DE COMPORTAMIENTO, SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR, PRESENCIA DE ATAQUES O
CONVULSIONES, DECAIMIENTO Y DETERIORO DE SU ESTADO GENERAL, CONSULTAR POR URGENCIAS DE INMEDIATO. REFIERE
ENTENDER Y ACEPTAR.    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: FEMENINA EN SU 9NA DECADA DE LA VIDA HIPERTENSA CONTROLADA - OSTEOARTROSIS -
DISCOPATIA LUMBOSACRA CON RADICULOPATIA ASOCIADA E HIPOTIROIDISMO CONTROLADO CON CUADRO DE DEMENCIA
PROGRESIVA-CIRROSIS HEPATICA REFIERE INCONTINENCIA URINARIA SE INDICA EVALUACION POR UROLOGIA HIERRO
PARENTERAL POR ANEMIA POR AUMENTO EN LAS PERDIDAS NO TIENE INDICACION DE SUSPENSIÓN DE RIFAXIMINA QUE ESTA
MEDICADO PARA LA ENCEFALOPATIA HEPATICA LACTULOSA PARA MANEJO DE ESTREÑIMIENTO Y AUMENTAR LA ELIMINACIÓN DE
DERIVADOS PROTEICOS    - CONDUCTA: CONTINUA EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION  

FORMULA MEDICA

RIFAXIMINA TABLETAS 550 MG # (180)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS--3M

LACTULOSA SOBRES 66.7GR /15ML # (180)
TOMAR UN SOBRE CADA 12 HORAS POR 3M

HIERRO PARENTERAL SOLUCIóN INYECTABLE 100MG/5ML # (4)
2 AMPOLLAS/150ML DE SOLUCION SALINA 0.,9% PARA PASAR INTRAVENOSO EN 30 MINUTSOS- QUINCENAL- POR 1 MES--DEBE
ESTAR MONITORIZADO DURANTE SU APLICACION EN ELSERVICIO DE URGENCIAS

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[902045 | TIEMPO DE PROTROMBINA [PT]] # (1)

[902049 | TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT]] # (1)

[902208 | HEMOGRAMA II [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS E INDICES PLAQUETARIOS] METODO MANUAL Y SEMIAUTOMATICO]

# (1)

[903604 | CALCIO IONICO] # (1)

[903803 | ALBUMINA] # (1)

[903809 | BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA] # (1)

[903835 | FOSFORO INORGANICO [FOSFATOS]] # (1)

[903859 | POTASIO] # (1)

[904912 | HORMONA PARATIROIDEA MOLECULA INTACTA] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

PACIENTE REMITIDO A: UROLOGIA

UROLITIASIS
INCONTINENCIA URINARIA

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

.::Software e-OfiClinic©::. (www.e-oficlinic.com)  -  Fecha/Hora: 09-08-2024 06:54:46                   página 2 / 3



 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

.::Software e-OfiClinic©::. (www.e-oficlinic.com)  -  Fecha/Hora: 09-08-2024 06:54:46                   página 3 / 3

http://www.tcpdf.org

