MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 24702422 - DORIS HERNANDEZ CORREA Copia Controlada
GENERO: FEMENINO CHICHO - 2024-08-09 08:39
FECHA NACIMIENTO: 1941-10-26 - Edad: 82 Afios 9 Meses 5 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-07-31 - 09:33:13 CAS:1521636
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: E117 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES MULTIPLES
Diagnostico Relacionado Nrol: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Diagnostico Relacionado Nro2: 1255 - CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA

Diagnostico Relacionado Nro3: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: DEIRA SALAS - PARENTEZCO: HIJO - HIJA - DIRECCION: CRA 7 #13-30 B. CENTRO - TELEFONO: 3008899553
3123975762 - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE
DE 82 ANOS FEMENINA QUIEN CONSULTA PARA CONTROL DE DM 2 + HTA + HIPOTIRODISMO Y DEMENCIA SEGUIMIENTO CON
NEUROLOGIA Y PSIQUIATRIA. COMPROMISO RENAL ASOCIADO Y OSTEOARTROSIS REFIERE LATERALIZACION DE LA MARCHA
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]37.18MG/DL BAJO COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO33.33MG/DL EN
METAS TRIGLICERIDOS115.9MG/DL EN METAS WBC:7.2810"3/ULHGB:13.6G/DL PLAQUETAS 219000/MM3 NORMALES HORMONA
ESTIMULANTE DE TIROIDES (TSH)0.14UUI/ML INHIBIDA HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES7.86%
ELEVADA ECOCARDIOGRAMA TT FEVI 58% DILATACION LEVE DE AURICULA DERECHA CON HIPOCINESIA SEPTAL BASAL Y MEDIAL
FEVI 58% EKG HOLTER 24 HORAS NORMAL - PATOLOGICOS: DM, HTA, ARTROSIS - FARMACOLOGICOS: METFORMINA,
LOSARTAN, METOPROLOL, ASA, ACETAMINOFEN - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA - TRAUMATOLOGICOS: NO
REFIERE - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE - ALERGICOS: NO REFIERE - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON HIJO -SEA
REALIZADO LA MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS AfOS: SI - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2019/05/09 - RESULTADO MAMOGRAFIA:
BIRADS 2: HALLAZGOS BENIGNOS - ANTECEDENTES FAMILIARES: MADRE CA ESOFAGO - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - T.A. (DE PIE): 120 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80 - PERIMETRO ABDOMINAL:
93 -TEMPERATURA: 36 -FC:74 -FR:20 -PIELY ANEXOS: NORMAL -CABEZA: NORMAL -0JOS: NORMAL -FONDO OJO:
NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA: NORMAL - DORSO-LUMBAR:
NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO EVALUADO - EXTREMIDADES:
NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AAROS DIAGNOSTICO DE HTA?: 999 - DIAGNOSTICO DE
DM?:1 - AROS DIAGNOSTICO DE DM?: 999 - TIPO DE DM?: 20 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0 - AfiOS DIAGNOSTICO DE ERC?:
999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA DIABETES - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO - SEGUIMIENTO
RIESGO CARDIO VASCULAR: T - 1IMC: 26.27 - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/05/31 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL:

93.69 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/05/31 - RESULTADO COLESTEROL HDL: 37.18 - FECHA COLESTEROL LDL:
2024/05/31 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 33.33 - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/05/31 - RESULTADO TRIGLICERIDOS:
115.9 - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/05/31 - RESULTADO HB GLICOSILADA: 7.86 - FECHA GLICEMIA:
2024/05/31 - RESULTADO GLICEMIA: 110 - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/05/31 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA:
3.8 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/05/31 - RESULTADO CREATININA SUERO: 1.03 - FECHA CREATININA ORINA:
2024/05/31 - RESULTADO CREATININA ORINA: 88 - TFG - REGISTRADA: 54 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:

3 - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 4.32 - PUNTAJE: -1 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR:
2% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA - OBSERVACION: FEMENINA EN SU 9NA DECADA DE LA VIDA, DIABETICA 2 FUERA DE METAS , MUY ALTO RIESGO
CARDIOVASCULAR POR ENFERMEDAD CORONARIA CON FEVI PRESERVADA- SE ENVIA A CARDIOLOGIA APRA EVALAUCION POR
GRUPO ETAREO Y DEFINIR PRUEBA EVOCADORA DE STRESS. ASINTOMATICA CARDIOVASCULAR- SE OPTIMIZA SEMAGLUTIDA
14MG VIA ORAL 30MINUTOS ANTES DEL DESAYUNO POR A1C FUERA DE METAS HIPERTENSA CONTROLADA POR TRASTORNOS
SEGMENATRIOS Y ALTERACION DE LA MARCHA- TAC DE CRANEO SIMPLE A DESCARTAR EVENTO CEREBRO VASCULAR
ISQUEMICO, CITA 3M MD INTERNA - CONDUCTA: ANOTADO

FORMULA MEDICA

EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10 MG # (30)
UNA TABLETA DIARIA DURANTE EL ALMUERZO

ROSUVASTATINA TABLETAS 20 MG # (30)
UNA TABLETA 7 PM
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CALCIO CARBONATO + VITAMINA D 1500 MG/ 200 Ul TABLETAS # (30)
TOMAR 1 TAB CADA DIA VIA ORAL

VALSARTAN DE 160 MG # (30)
TOMAR 1 DIARIA VIA ORAL 8 AM

LEVOTIROXINA SODICA 50 MCG TABLETA # (30)
EUTIROX TABLETAS 50MCG - TOMAR 1 DIARIA EN AYUNAS

ESCITALOPRAN TABLETAS 10 MG # (30)
TOMAR UNA TABLETA DIARIA

MEMANTINA TABLETAS 20 MG # (30)
TOMAR UNA TAB LETA DIARIA

BETAHISTINA TABLETAS 16 MG # (60)
TOMAR UNA TABLETA CADA 12 HORAS

SEMAGLUTIDA TABLETAS 14 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL 30MINUTOS ANTES DEL DESAYUNO CON 120ML DE AGUA

ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TABLETA AL DIA

METOPROLOL TARTRATO 50 MG TABLETA O GRAGEA # (30)
UNA TABLETA DIARIA

SOLICITUD DE SERVICIOS:

[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)
[903843 | GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL] #(1)
[904902 | HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]] # (1)
[879111 | TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE CRANEO SIMPLE] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:
PACIENTE REMITIDO A: CARDIOLOGIA
CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CON FEVI PRESERVADA
HTA

DM 2 E HIPOTIORIDISMO

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA
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MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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