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Fecha y Hora de Atención: 2024-07-11 - 03:46:44          CAS:1529017
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro1: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
Diagnostico Relacionado Nro2: E748 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLO    - PARENTEZCO: PADRE - MADRE    - DIRECCION: NORCASIA    - TELEFONO: 3136631351    - MOTIVO DE
CONSULTA: -CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 69 AÑOS DE EDAD,
CON DIAGNÓSTICO DE HTA, DISLIPIDEMIA, HIPOTIROIDISMO REFIERE TENDENCIA A LA HIPOTENSIóN WBC:5.1710^3/UL
HGB:13.1G/DL PLAQUETAS 239000/MM3 NORMALES TRIGLICERIDOS102.8MG/DL COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL]
ENZIMATICO64.81MG/DL COLESTEROL TOTAL134MG/DL NORMALES HDL BAJO 48.63MG/DLBAJO GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO
FLUIDO DIFERENTE A ORINA118.3MG/DL ELEVADA CREATININA EN SUERO U OTROS0.92MG/DL NORMAL MICROALBUMINURIA EN
ORINA ESPONTANEA:7.4MG/L CREATININA EN ORINA PARCIAL4.42.0 A 22.0 MMOL/L NORMALES    - PATOLOGICOS: HTA
HIPOTIROIDSMO    - FARMACOLOGICOS: ENALAPRIL X 5 MG BID, LEVOTIROXINA X 75 MG Y ATORVASTATINA X 20 MG HTZ 25MG
DIA    - QUIRURGICOS: CATETERISMO CARDIACO 2012 Y 01/02/2018 HISTERECTOMIA TOTAL ABLACION DE LA VIA LENTA POR
ANTECEDENTE DE FA    - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE    - ALERGICOS: NO REFIERE    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON
ESPOSO    - SE A REALIZADO LA MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS AñOS: SI    - ULTIMA MAMOGRAFIA:
2022/07/27    - RESULTADO MAMOGRAFIA: BIRADS 2: HALLAZGOS BENIGNOS    - ANTECEDENTES FAMILIARES: HERMANAS
HTA    - HTA: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE)
DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 102    - TEMPERATURA: 36    - FC: 76    - FR: 18    - SPO2: 97    - PIEL Y ANEXOS:
NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALAUDO    - ORL: NORMAL    - CUELLO:
NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN:
NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: NO
REFIERE    - DIRECCION: NO REFIERE    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS
DIAGNOSTICO DE HTA?: 999    - AñO: 2016    - MES: 11    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - TIPO DE
DM?: 0    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - AñO: 2019    - MES: 7    - PROGRAMA ACTUAL:
PROGRAMA HIPERTENSION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: MEDIO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR:
T    - TALLA (CM): 158    - PESO (KG): 62.1    - IMC: 24.88    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 102    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/07/05    - FECHA COLESTEROL TOTAL:
2024/07/05    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 134    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/07/05    - RESULTADO COLESTEROL HDL:
48.63    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/07/05    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 64.81    - FECHA TRIGLICERIDOS:
2024/07/05    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 102.8    - FECHA GLICEMIA: 2024/07/05    - RESULTADO GLICEMIA: 118    - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2023/12/14    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 9    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/07/05    - RESULTADO
CREATININA SUERO: 0.92    - TFG - REGISTRADA: 55.78    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 2    - PUNTAJE:
8    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 7%    - RECOMENDACIONES METAS TERAPEUTICAS: .    - EVOLUCION:
VER OBSERVACION    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/31    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: HIPERTENSA CONTROLADA REFIERE LABILIDAD DE CIFRAS TENSIONALES SE INDICA MAPA 24
HORAS HIPOTIRODIEA EN SUPLENCIA HORMONAL PREDIABETES CONTNUA IGUAL MANEJO CITA 3M MD INTERNA RIESGO
CARDIOVASCULAR MODERADO    - CONDUCTA: -  

FORMULA MEDICA

ATORVASTATINA 40MG TABLETA # (30)
1 TAB VO CADA NOCHE VO

LEVOTIROXINA SODICA TABLETAS 75 MCG # (30)
1 CADA DIA EN AYUNAS VIA ORAL

VALSARTAN DE 160 MG # (30)
VALSARTAN TABLETAS 160 MG-1 TABLETA VIA ORAL CADA 24 HORAS --PBS 2019 -CóDIGO ATC: C09CA NúMERO EN EL LISTADO
DE MEDICAMENTOS(RES. 5857/18): 479

.::Software e-OfiClinic©::. (www.e-oficlinic.com)  -  Fecha/Hora: 09-08-2024 07:26:02                   página 1 / 2



MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 24708073 - MARIA FANNY TABORDA SANCHEZ
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1954-05-14 - Edad: 70 Años 1 Meses 27 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:26

CLORTALIDONA TABLETAS 25 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL CON EL ALMUERZO

CALCITRIOL 0,25 MCG/CAPSULA # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DIARIA

GLUCOSAMINA 1500 MG + CONDROITINA 1200 MG + METILSULFONILMETANO 2400 MG # (30)
TOMAR 1 SOBRE DIARIO - DILUIDO

LANSOPRAZOL TABLETA 30 MG # (30)
1 TAB EN AYUNAS VO

POLIETILENGLICOL SOBRE 17 GR # (30)
1 SOBRE VIA ORAL DILUIDO EN AGUA PARA TOMAR EN LA NOCHE EN CASO DE ESTREÑIMIENTO

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

[904902 | HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]] # (1)

[896100 | MONITOREO DE PRESION ARTERIAL SISTEMICA SOD] # (1)
24 HORAS

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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