
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 24711985 - MARIA CECILIA MONTOYA ESCOBAR
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1954-07-25 - Edad: 69 Años 11 Meses 28 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 08:25

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-23 - 07:52:56          CAS:1522454
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro1: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
Diagnostico Relacionado Nro2: I358 - OTROS TRASTORNOS DE LA VALVULA AORTICA
Diagnostico Relacionado Nro3: E748 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: MARIANA MARIN    - PARENTEZCO: HIJO - HIJA    - DIRECCION: CRA 8 20 11    - TELEFONO:
3234508802    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE
DE 68 AÑOS, ANTECEDENTES PATOLÓGICOS: HTA. AORTA BIVALVA. HIPOTIROIDISMO WBC:5.5610^3/UL HGB:12.9G/DL PLAQUETAS
208000/MM3 NORMALES TRIGLICERIDOS140.8MG/DL NORMALES COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO140.67MG/DL
ELEVADO COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]50.87MG/DL CREATININA EN SUERO U OTROS0.91MG/DL EN METAS COLESTEROL
TOTAL219.7MG/DL ELEVADO HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES6.03 PREDIABETES CREATININA EN
ORINA PARCIAL17.6MMOL/L NORMAL MICROALBUMINURIA EN ORINA ESPONTANEA:30MG/L RAC 17 NORMAL GLICEMIA
PRE99.1MG/DL70 - 110 MG/DL. GLICEMIA POST (2 HORAS):115.2MG/DL EN METAS UROANALISIS PATOLOGICO-
ASINTOMATICA    - PATOLOGICOS: HTA, VALVULOPATIA, ERC, HIPOTIROIDISMO, CA DE PIEL ?    - FARMACOLOGICOS: FUROSEMIDA
40 MG CADA DIA AMLODIPINO 5 MG CADA DIA LOSARTAN 50 MG CADA 12 HORAS CARVEDILOL 6.25 MG CADA DIA LEVOTIROXINA 50
MCGS VIA ORAL CADA DIA EN AYUNAS ASA 100 MG CADA DIA    - QUIRURGICOS: CIRUGIA RENAL BILATERAL, HISTERECTOMIA,
CORRECCION DE CELES    - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS:
DIPIRONA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON HIJO MAYOR, NIETO. AMA DE CASA.    - ULTIMA MAMOGRAFIA:
2023/06/06    - RESULTADO MAMOGRAFIA: NO APLICA    - ANTECEDENTES FAMILIARES: HERMANA CA DE CERVIX    - CA CERVIX:
SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA:
80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 98    - TEMPERATURA: 36.6    - FC: 76    - FR: 14    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA:
NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE
HTA?: 12    - AñO: 2009    - MES: 12    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - DIAGNOSTICO DE ERC?:
0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA HIPERTENSION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO
VASCULAR: MEDIO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T    - TALLA (CM): 151    - PESO (KG): 63.9    - IMC:
27.63    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 98    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA
COLESTEROL TOTAL: 2024/07/03    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 219.7    - FECHA COLESTEROL HDL:
2024/07/03    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 50.87    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/07/03    - RESULTADO COLESTEROL LDL:
140.67    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/07/03    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 140.8    - FECHA HB GLICOSILADA:
2024/07/03    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.03    - FECHA GLICEMIA: 2023/12/07    - RESULTADO GLICEMIA: 104    - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2024/07/02    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 30    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/07/03    - RESULTADO
CREATININA SUERO: 0.91    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/07/02    - RESULTADO CREATININA ORINA: 176    - TFG -
REGISTRADA: 58.03    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 2    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 17.05    - PUNTAJE:
8    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 7%    - EVOLUCION: VER OBSERVACION    - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: FEMENINA EN SU 7MA
DECADA DE LA VIDA, HIPERTENSA CONTROLADA, AORTA BIVALVA, HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA HORMONAL PREDIABETES
PENDIENTE EVALUACION POR UROLOGIA POR LESIÓN RENAL RIESGO CARDIOVASCULAR MODERADO RECOMENDACIONES POR
PREDIABETES    - CONDUCTA: ANOTADO CITA 3M MD INTERNA  

FORMULA MEDICA

LEVOTIROXINA 75 MCG # (30)
LEVOTIROXINA SODICA TABLETAS 75MCG---1 TABLETA VIA ORAL EN AYUNAS----

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

# (60)

 1 TABLETA CADA 12 HORAS VIA ORAL
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FUROSEMIDA 40 MG TABLETA # (30)
. 1 TAB VO C/ DIA

ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
TOAAR 1 TAB CADA DIA

AMLODIPINO 5 MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

[904902 | HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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