
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 24712476 - ANDREA DEL PILAR GUTIERREZ
BERMUDEZ
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1979-01-24 - Edad: 45 Años 5 Meses 8 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 06:54

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-02 - 01:56:59          CAS:1510233
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E114 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES NEUROLOGICAS
Diagnostico Relacionado Nro1: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro2: G473 - APNEA DEL SUEÑO
Diagnostico Relacionado Nro3: K589 - SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLA    - PARENTEZCO: SIN ACOMPAÑANTE    - RESPONSABLE: SOLA    - DIRECCION: CALLE 1 # 6-55 CASA 25 B.
LAS VILLAS    - TELEFONO: 3126234545    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 43 AÑOS FEMENINA ASISTE A CONTROL DM 2 + HTA +
SAHOS--SINDROME DE INTESTINO IRRITABLE TIPO ESTREÑIMIENTO ACUDE A CONTROL POR ESPECIALIDAD RX DE COLUMNA LS ·
ESTUDIO DENTRO DE LIMITES NORMALES.-ENVIADA A ORTOPEDIA POR MD GENERAL HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR
ANTICUERPOS MONOCLONALES6.28% EN METAS WBC:9.6210^3/UL HGB:14.3G/DL PLAQUETAS 327000/MM3
TRIGLICERIDOS98.99MG/DL NORMALES COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO110.27MG/DL ELEVADO COLESTEROL
DE ALTA DENSIDAD [HDL]34.63MG/DL BAJO GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA103.4MG/DL CREATININA
EN SUERO U OTROS0.93MG/DL NORMAL COLESTEROL TOTAL164.7MG/DL UROANALISIS NORMAL CREATININA EN ORINA
PARCIAL17.6MMOL/L MICROALBUMINURIA EN ORINA ESPONTANEA:3.9MG/L RAC 2.25 EKG BASAL SIN SIGNOS DE ISQUEMIA O
LESION EMG + NC MS SUPERIORES SÍNDROME DEL TÚNEL DEL CARPO LEVE ULNAR IZQUIERDO LEVE     - PATOLOGICOS:
DIABETES MELLITUS 2 IR + HTA + OBESIDAD    - FARMACOLOGICOS: METFORMINA 850MG DIARIO - VILDAGLIPTINA 50 MG CADA 12
HORAS- LOSARTAN 50MG X2    - QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HERNIA UMBILICAL, POMEROY    - TRAUMATOLOGICOS:
NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS: SULFAS    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON ESPOSO, HIJA, MADRE. AMA DE
CASA.    - G: 2    - P: 2    - PV: 1    - PC: 1    - A: 0    - V: 2    - M: 0    - FUP: 2010/09/10    - MENARQUIA DESCRIPCION: 12 AÑOS DE
EDAD.    - FUM: 2024/05/22    - SE A REALIZADO LA CITOLOGIA EN EL ULTIMO AñO: SI    - ULTIMA CITOLOGIA:
2023/01/23    - RESULTADO: NORMAL    - METODO PLANIFICACION: ESTERILIZACION    - ACTIVIDAD SEXUAL: SI    - EDAD INICIO
ACTIVIDAD SEXUAL: 18    - NUMERO COMPAñEROS SEXUALES: 1    - ETS: NIEGA    - PATOLOGIAS RELACIONADAS EMB.:
PREECLAMPSIA    - MENOPAUSIA: NEGATIVO    - ANTECEDENTES FAMILIARES: ABUELA PATERNA DM, MADRE DM + HTA , ABUELO
MATERNO DM + HTA + IAM    - DIABETES: SI    - HTA: SI    - ENFERMEDADES CARDIOCEREBROVASCULARES: SI    - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO
ABDOMINAL: 100    - TEMPERATURA: 36    - FC: 74    - FR: 20    - SPO2: 99    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA:
NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3126234545    - DIRECCION: CALLE 1 # 6-55
CASA 25 B. LAS VILLAS    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE
HTA?: 5    - AñO: 2019    - MES: 5    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 2    - TIPO DE DM?:
20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM):
164    - PESO (KG): 82.8    - IMC: 30.79    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 100    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80    - FECHA EKG: 2024/05/20    - RESULTADO EKG: RITMO SINUSAL    - FECHA HEMOGRAMA:
2024/04/22    - RESULTADO HEMOGRAMA: LEUCOS 9.62, HB 14.3, HCTO 43.8, RECUENTO DE PLAQUETAS 327.000    - FECHA PARCIAL
ORINA: 2024/04/22    - RESULTADO PACIAL ORINA: NO PATOLOGICO    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/04/22    - RESULTADO
COLESTEROL TOTAL: 164.7    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/04/22    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 164.7    - FECHA
COLESTEROL LDL: 2024/04/22    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 110.27    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/04/22    - RESULTADO
TRIGLICERIDOS: 98.99    - FECHA GLICEMIA: 2024/04/22    - RESULTADO GLICEMIA: 103    - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2024/04/22    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 3.9    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/04/22    - RESULTADO CREATININA
SUERO: 0.93    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/04/22    - RESULTADO CREATININA ORINA: 317.11    - TFG - REGISTRADA:
99.85    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 1    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 1.23    - PUNTAJE:
3    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3%    - EVOLUCION: VER CONDUCTA MEDICA.    - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: DIABETICA 2 EN METAS
HIPERTENSA CONTROLADA ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR SAHOS EN MANEJO CON CPAP CONTINUA IGUAL MANEJO-
PENDIENTE EVALUACION POR ORTOPEDIA POR LUMBAGO Y EVALUACION SX TUNEL DEL CARPO CITA MD INTERNA
3M    - CONDUCTA: ANOTADO  
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FORMULA MEDICA

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

# (60)

TOMAR 1 TABLETA CADA 12 HORAS

ESOMEPRAZOL 20 MG TABLETAS O CÁPSULA # (30)
TOMAR 1 TABLETA AL DIA EN AYUNAS

SEMAGLUTIDE PEN 1,34/1ML PEN # (1)
SEMAGLUTIDA PLUMA SELLO AZUL -1MG SUBCUTANEO UNA VEZ SEMANA POR 30 DIAS

BROMURO DE PINAVERIO + DIMETICONA TABLETAS 100/300MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS --

ACIDO TIOCTICO TABLETAS 600 MG # (60)
1 TABLETA CADA 12 HORAS VIA ORAL

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

[903843 | GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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