MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 25138342 - MILDREN MURCIA ARCE Copia Controlada
GENERO: FEMENINO CHICHO - 2024-08-09 08:38
FECHA NACIMIENTO: 1971-02-20 - Edad: 53 Afios 5 Meses 10 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-07-30 - 06:53:40 CAS:1541149
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E114 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES NEUROLOGICAS
Diagnostico Relacionado Nrol: M755 - BURSITIS DEL HOMBRO

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: SOLA - DIRECCION: CALLE 10 4 49 BARRIO CENTRO NORCASIA - TELEFONO: 3146300823 - MOTIVO DE
CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: FEMENINA 53 ANOS DE EDAD
DIABETICA 2, ACUDE A CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR- HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR ASOCIADA
2027.07.18 HEMOGLOBINA A1C EN METAS 6.43% GLUCEMIA PRE Y POS 96.2/110.2MG/DL ELECTROMIOGRAFIA MAS
NEUROCONDUCCION EN 4 EXTREMIDADES COMPATIBLE POLINEUROPATIA SENSITIVA DE TIPO DESMILEINIZANTE EN 4
EXTREMIDADES - PATOLOGICOS: DM 2 NO IR - FARMACOLOGICOS: DAPAGLIFOZINA MAS METFORMINA 5 - 1000
MG/DL - QUIRURGICOS: NO REFIERE - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE - TOXICOLOGICOS: NO REFIERE - ALERGICOS: NO
REFIERE - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON HIJA. LABORA EN LA ALCALDIA - AUXILIAR ADMINISTRATIVO. - SE A REALIZADO LA
MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS AfOS: SI - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2023/06/15 - RESULTADO MAMOGRAFIA: SIN DATO
PARA REGISTRAR -G:1 -P:1 -PV:1 -PC:0O -A:0 -V:1 -M:0 -FUP:1999/01/28 - METODO PLANIFICACION: NO
APLICA - ACTIVIDAD SEXUAL: SI - EDAD INICIO ACTIVIDAD SEXUAL: 19 - NUMERO COMPAAREROS SEXUALES: 3 - ETS:
NIEGA - PATOLOGIAS RELACIONADAS EMB.: NIEGA - ANTECEDENTES FAMILIARES: PADRE FALLECIDO DM 2. - DIABETES:
SI - T.A. (SENTADOQO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - T.A. (DE PIE): 120 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA:
80 -PERIMETRO ABDOMINAL: 94 -TEMPERATURA:36 -FC:74 -FR:14 -SPO2:98 -PIELY ANEXOS: NORMAL -CABEZA:
NORMAL - OJOS: NORMAL - FONDO OJO: NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA:

NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO
EVALUADO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - DIAGNOSTICO DE HTA?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE
HTA?: 999 - DIAGNOSTICO DE DM?: 1 - ARNOS DIAGNOSTICO DE DM?: 4 - ARO: 2019 - MES: 8 - TIPO DE DM?:
20 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA

DIABETES - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: MEDIO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T - TALLA (CM):
166 - PESO (KG): 78 -1IMC: 28.31 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 94 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80 - FECHA PARCIAL ORINA: 2023/08/23 - RESULTADO PACIAL ORINA: GLUCOSURIA - FECHA COLESTEROL
TOTAL: 2024/02/26 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 139.9 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/02/26 - RESULTADO
COLESTEROL HDL: 44.84 - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/02/26 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 73.42 - FECHA
TRIGLICERIDOS: 2024/02/26 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 108.2 - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/07/18 - RESULTADO HB
GLICOSILADA: 6.43 - FECHA GLICEMIA: 2024/07/18 - RESULTADO GLICEMIA: 96 - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2024/02/26 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 10.08 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/02/26 - RESULTADO CREATININA
SUERO: 0.68 - FECHA CREATININA ORINA: 2024/02/26 - RESULTADO CREATININA ORINA: 92.75 - TFG - REGISTRADA:
117.81 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 1 - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 10.87 - PUNTAJE:
6 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 5% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/10/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: FEMENINA EN SU SEXTA
DECADA DE LA VIDA DIABETICA 2 CON COMPLICACIONES NEUROLGGICAS CON ADECUADA RESPUESTA A TERAPIA TRIPLE ORAL
CON HEMOGLOBINA A1C EN METAS 6.43% Y TOLERANCIA A GLP1 ORAL SIN EMBARGO CON BARRERAS EN LA DISPENSACION DE
LA MISMA POR PARTE DE SU PES., NO ENTREGAN EL TRATAMIENTO COMPLETO ( 2 DE 3 ENTREGAS) PONIENDO EN RIESGO LA
SALUD DEL PACIENTE POR RIESGO DE DESCOMPENSACION POR EL MOMENTO SE CONCILIA MANEJO, CITA MD INTERNA 3MESES
RIESGO CARDIOVASCULAR MODERADO - CONDUCTA: NOVEDAD: DOLOR EN HOMBROS MAYOR EN HOMBRO IZQUIERDO- SE
SOLICITA ECOGRAFIA ARTICULAR HOMBRO IZQUIERDO A DESCARTAR COMPROMISO DEL MANGUITO ROTADOR Y MODULACION
DEL DOLOR CON COX |l

FORMULA MEDICA

DAPAGLIFOZINA + METFORMINA TABLETA 5 MG/1000 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS, POSTERIOR AL ALMUERZO Y CENA

ACIDO TIOCTICO TABLETAS 600 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

.::Software e-OfiClinic©::. (www.e-oficlinic.com) - Fecha/Hora: 09-08-2024 08:38:10 paginal/3



MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE: CC 25138342 - MILDREN MURCIA ARCE
GENERO: FEMENINO
FECHA NACIMIENTO: 1971-02-20 - Edad: 53 Afios 5 Meses 10 Dias

MEDICARE -
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SEMAGLUTIDA TABLETAS 14 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL 30MINUTOS ANTES DEL DESAYUNO CON 120ML DE AGUA

ROSUVASTATINA TABLETA 40 MG # (30)
1 TAB CADA NOCHE 8PM VIA ORAL

ACECLOFENACO TABLETAS RECUBIERTAS 200MG # (10)
1 TAB VIA ORAL DIA POR DOLOR

SOLICITUD DE SERVICIOS:

[903815 | COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]] # (1)
[903816 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO] # (1)
[903818 | COLESTEROL TOTAL] # (1)
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] #(1)
[903868 | TRIGLICERIDOS] # (1)
[907106 | UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA] # (1)
[881610 | ECOGRAFIA DE HOMBRO] # (1)

IZQUIERDA

[902209 | HEMOGRAMA IlIl [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, # (1)
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO

AUTOMATICO]

[903876 | CREATININA EN ORINA PARCIAL]

[903026 | MICROALBUMINURIA POR EIA]

[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES]

[903825 | CREATININA EN SUERO U OTROS]

#(1)

# (1)

#(1)

#(1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M
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MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747 ME['jCAPE -

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086

LA DORADA - CALDAS HISTORIA CLINICA

PACIENTE: CC 25138342 - MILDREN MURCIA ARCE Copia Controlada
GENERO: FEMENINO CHICHO - 2024-08-09 08:38
FECHA NACIMIENTO: 1971-02-20 - Edad: 53 Afios 5 Meses 10 Dias

Hgrnando Fafsining O
Ri;m C“,\%1?6{—'- l;:t%a :;g?'es
HERNANDO AUGUSTO PATERNINA
MEDICINA INTERNA
Nro Documento: 92516323

Nro. Registro:4016
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