
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 25219960 - DORALBA DEL SOCORRO OSPINA
GUTIERREZ
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1956-05-01 - Edad: 68 Años 2 Meses 22 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 08:25

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-23 - 03:12:22          CAS:1512246
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
Diagnostico Relacionado Nro1: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro2: M150 - (OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: LINA HENAO - HIJA    - PARENTEZCO: HIJO - HIJA    - DIRECCION: CLL 11 # 3-55 B/ CENTRO VICTORIA
CALDAS    - TELEFONO: 3217905849 - 3218405198    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE FEMENINA DE 67 AÑOS DE EDAD QUIEN ASISTE CON SOFI CRISTINA,
SOBRINA, A CONTROL DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR. PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS NO IR, HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES6.35% EN METAS HACE 1
MES CON DISPEPSIA- ACUDIÓ AL SERVICIO DE URGENCIAS COPROLÓGICO NORMAL MD GENERAL INDICO ECOGRAFIA ABDOMINAL
TOTAL ULTIMA COLONOSCOPIA EN NOVIEMBRE 2023 Y EVDA EN 2021 CURSO CON ECOGRAFIA    - PATOLOGICOS: HTA - DM TIPO 2
GASTRITIS CRONICA ANTRAL ESOFAGITIS GRADO I POR RGE    - FARMACOLOGICOS: LOSARTAN 50 MG DIARIOS, METFORMINA 850
MG CADA 12 HORAS , GLIBENCLAMIDA 5 MG DIARIOS E HCTZ 25 MG DIARIOS, ESOMEPRAZOL 20 MG DIARIOS Y
ASA    - QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HERNIORRRAFIA INGUINAL, HISTERECTOMIA    - TRAUMATOLOGICOS:
NIEGA    - TOXICOLOGICOS: NIEGA    - ALERGICOS: TRAMADOL    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON HIJA.    - ULTIMA MAMOGRAFIA:
2017/11/30    - RESULTADO MAMOGRAFIA: NO APLICA    - SE A REALIZADO LA CITOLOGIA EN EL ULTIMO AñO: SI    - EDAD INICIO
ACTIVIDAD SEXUAL: 20    - NUMERO COMPAñEROS SEXUALES: 2    - ETS: 0    - ANTECEDENTES FAMILIARES: MADRE: DIABETE
HERMANOS: DIABETES E HTA HERMANO: IA PADRE: CA DE PULMON    - DIABETES: SI    - HTA: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA:
120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL:
86    - TEMPERATURA: 36    - FC: 76    - FR: 20    - SPO2: 98    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS:
NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADA    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3217905849    - DIRECCION: CLL 11 # 3-55 B/
CENTRO VICTORIA CALDAS    - VIA DE CAPTACION: USUARIO    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?:
18    - AñO: 2005    - MES: 6    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 18    - AñO: 2005    - MES: 6    - TIPO DE
DM?: 20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T    - TALLA (CM):
150    - PESO (KG): 55.6    - IMC: 24.71    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 86    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/04/08    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/04/08    - RESULTADO COLESTEROL
TOTAL: 164.6    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/04/08    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 164.6    - FECHA COLESTEROL LDL:
2024/04/08    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 92.25    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/04/08    - RESULTADO TRIGLICERIDOS:
137.7    - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/07/16    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.35    - FECHA GLICEMIA:
2024/04/08    - RESULTADO GLICEMIA: 118    - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2023/03/28    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA:
10.1    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/04/08    - RESULTADO CREATININA SUERO: 0.7    - TFG - REGISTRADA: 67.51    - ESTADIO
RENAL REGISTRADO EN HC?: 2    - PUNTAJE: 8    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 7%    - EVOLUCION: VER
OBSERVACION    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: FEMENINA EN SU 7MA DECADA DE LA VIDA, DIABETICA 2 CONTROLADA E HIPERTENSA
CONTROLADA CON ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR NOVEDAD: DISPEPSIA-SE INDICA ANTIACIDO POR DOLOR ARTICULAR RX DE
MANOS COMPARATIVAS P Y LATERAL A DESCARTAR OSTEOARTROSIS- ECOGRAFAI ARTICULAR HOMBRO DERECHO POR DOLOR A
DESCARTAR COMPROMISO DEL MANGUITO ROTADOR DENSITOMETRIA OSEA A DESCARTAR OSTEOPOROSIS MODULACION DEL
DOLOR CON OPIOIDE CITA 3M MD INTERNA    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

PANTOPRAZOL TABLETAS DE 40 MG # (30)
TOMAR 1 TAB DIA EN AYUNAS VO
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LOSARTAN MAS HIDROCLOROTIAZIDA TABLETAS 50 /12,5 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL DIA

VILDAGLIPTINA 50 MG + MEFTORMINA 850 MG TABLETAS # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS

EMPAGLIFOZINA TABLETAS 10 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL DESPUES DEL ALMUERZO

ATORVASTATINA 40MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA NOCHE VIA ORAL

ALGINATO DE SODIO/ BICARBONATO DE SODIO / MAGALDRATO /SIMETICONA (1.2G) SUSPENSION ORAL 5 + 2.67 + 8 G
/100 ML/ 240 ML

# (2)

10 ML POSTERIOR A CADA COMIDA ( 2 FRASCOS MES)

ACETAMINOFEN 325 MG+ CODEINA 30 MG TABLETAS # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS POR DOLOR

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[881610 | ECOGRAFIA DE HOMBRO] # (1)
DERECHA

[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] # (1)

[903843 | GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL] # (1)

[886012-1 | OSTEODENSITOMETRIA POR ABSORCION DUAL] # (1)

[873210 | RADIOGRAFIA DE DEDOS EN MANO] # (2)
COMPARATIVAS

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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