
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 30342031 - LUZ ESMIDIA HENAO VALENCIA
GENERO:  FEMENINO
FECHA NACIMIENTO:  1959-11-21 - Edad: 64 Años 7 Meses 13 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:05

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-04 - 11:03:42          CAS:1511815
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E107 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES MULTIPLES
Diagnostico Relacionado Nro1: I10X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Diagnostico Relacionado Nro2: M069 - ARTRITIS REUMATOIDE, NO ESPECIFICADA
Diagnostico Relacionado Nro3: M810 - OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA, SIN FRACTURA PATOLOGICA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: SOLA    - PARENTEZCO: OTRO MIEMBRO DE LA FAMILIA    - RESPONSABLE: CC-30342031 LUZ ESMIDIA HENAO
VALENCIA    - DIRECCION: CRA 9 # 47C - 11 B/LAS FERIAS    - TELEFONO: 3146544595 - 3136464108    - MOTIVO DE CONSULTA:
CONTROL POR ESPECIALIDAD- PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: FEMENINA 64AÑOS DE
EDAD- CON HISTORIA DE HIPERTENSION ARTERIAL- HIPERTENSION ARTERIAL- EPOC- DIABETES MELLITUS 2- ARTRITIS
REUMATOIDEA NEUROPATIA DIABETICA- RETINOPATIA DIABETICA EN MANEJO POR OFTALMOLOGÍA OSTEOPOROSIS CON RIESGO
DE FRACTURA CALCIO SERICO NORMAL 9.1MG/DL A1C EN METAS 5.57% CON VITAMINA D SUFICIENTE 42.8 CON GLUCEMIA PRE UY
POS EN METAS 76.7/94.8MG/DL CON AST 17.44 ALT 10.65UI/L NORMALES    - PATOLOGICOS: DM TIPO 2, HIPERTENSION ARTERIAL ,
ARTRITIS REUMATOIDEA , OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA GLAUCOMA BILATERAL POLINEUROPATIA SENSITIVO MOTORA DE
TIPO AXONAL EN LAS 4 EXTREMIDADES (EMG DEL 10/11/2021)    - FARMACOLOGICOS: METFORMINA 850 MG TID, LOSARTAN 50 MG
BID, AMLODIPINO 5 MG BID, PRAZOSINA 1 MG BID, ACIDO FOLICO 1MG DIA, PREDNISOLONA 5MG BID, SULFASALAZINA 500MG
DIA    - QUIRURGICOS: HISTERECTOMIA CESAREA IRIDECTOMIA    - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA    - TOXICOLOGICOS:
NIEGA    - ALERGICOS: NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE SOLA, VIUDA. MADRE COMUNITARIA.    - SE A REALIZADO LA
MAMOGRAFIA EN LOS DOS ULTIMOS AñOS: SI    - ULTIMA MAMOGRAFIA: 2022/09/20    - RESULTADO MAMOGRAFIA: BIRADS 0:
NECESIDAD NUEVO ESTUDIO    - EDAD INICIO ACTIVIDAD SEXUAL: 26    - NUMERO COMPAñEROS SEXUALES: 1    - ETS:
NIEGA    - ANTECEDENTES FAMILIARES: MADRE: HTA FALLECIDA.    - HTA: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 82    - TEMPERATURA:
36.6    - FC: 74    - FR: 20    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO
EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR:
NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO EVALAUDO    - EXTREMIDADES:
NORMAL    - NEUROLOGICO: MARCHA ASISTIDA CON BASTON    - TELEFONO: 3146544595    - DIRECCION: CRA 9 # 47C - 11 B/LAS
FERIAS    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 10    - AñO:
2015    - MES: 5    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 8    - AñO: 2015    - MES: 5    - TIPO DE DM?:
20    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
DIABETES    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T    - TALLA (CM):
145    - PESO (KG): 50    - IMC: 24.59    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 77    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 140    - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/02/26    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/02/26    - RESULTADO COLESTEROL
TOTAL: 145.5    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/02/26    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 145.5    - FECHA COLESTEROL LDL:
2024/02/26    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 59.32    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/02/26    - RESULTADO TRIGLICERIDOS:
149    - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/05/15    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 5.4    - FECHA GLICEMIA: 2024/02/26    - RESULTADO
GLICEMIA: 93    - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/03/26    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 25.56    - FECHA CREATININA
SUERO: 2024/05/15    - RESULTADO CREATININA SUERO: 0.75    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/03/26    - RESULTADO
CREATININA ORINA: 63.42    - TFG - REGISTRADA: 57.86    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 2    - RELACION ALBUMINURIA /
CREATINURIA: 40.3    - PUNTAJE: 8    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 7%    - EVOLUCION: VER
OBSERVACION    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA    - OBSERVACION: FEMENINA DE 63 AÑOS DE EDAD HIPERTENSION ARTERIAL- EPOC- DIABETES MELLITUS 2-
ARTRITIS REUMATOIDEA NEUROPATIA DIABETICA- RETINOPATIA DIABETICA EN MANEJO POR OFTALMOLOGÍA POR
OSTEOPOROSIS CON RIESGO DE FRACTURA PATOLOGÍA CONTINUA ANTICUERPO MONOCLONAL DENOSUMAB AMPOLLAS 60MG
SUBCUTANEO SEMESTRAL POR RIESGO DE HIPOGLUCEMIA SE DISMINUYE 2 UI ANALOGO DE INSULINA BASAL NUEVO
GLUCOMETRO PRO DAÑO DEL ANTERIOR CITA 3MMD INTERNA RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

CALCIO CARBONATO + VITAMINA D 1500 MG/ 200 UI TABLETAS # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL
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FOLICO ACIDO 1 MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL

ESPIRONOLACTONA 25 MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL

PREDNISONA O PREDNISOLONA 5 MG TABLETA # (30)
1 AB CADA DIA VIA ORAL

ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL

TIRILLAS PARA GLUCOMETRO # (50)
 1 - 2 GLUCOMETRIAS DIARIAS

LANCETAS PARA GLUCOMETRO # (30)
 1 A 2 GLUCOMETRIAS DIARIAS PACIENTE INSULINORREQUIRIENTE

ESOMEPRAZOL 20 MG TABLETAS O CÁPSULA # (30)
1 TABLETA EN AYUNAS VIA ORAL

CARVEDILOL TABLETAS 12.5 MG # (30)
1 TAB CADA DIA VIA ORAL

LEFLUNOMIDA/LEFLUNOMIDE TABLETAS DE 20 MG # (30)
TOMAR 1 TAB CADA DIA VIA ORAL

ACIDO TIOCTICO TABLETAS 600 MG # (60)
1 TAB CADA 12 HORAS VIA ORAL

VALSARTAN DE 160 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL DIARIA (NO NECECITA MIPRES - CóDIGO ATC: C09CA NúMERO EN EL LISTADO DE MEDICAMENTOS(RES.
5857/18): 479

ROSUVASTATINA CON EZETIMIBE TABLETAS DE 40 MG/ 10 MG # (30)
TOMAR 1 TAB VIA ORAL CADA DIA 8 PM

DAPAGLIFOZINA TABLETA 10MG # (30)
1 TABLETA DESPUES DEL ALMUERZO

PREGABALINA CAPSULAS 75 MG # (30)
1 CAPSULA VIA ORAL CADA NOCHE

AGUJAS PARA PEN DE INSULINA 31 G X 5 MM # (30)
1 APLICACION DE INSULINA NOCHE

SULFASALAZINA 500 MG TABLETA # (120)
2 TABLETAS VIA ORAL CADA 12 HORAS

INSULINA GLARGINA 100 U.I/ ML. PEN # (2)
18 U SC CADA NOCHE-
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GLUCOMETRO # (1)
DAÑO DE GLUCOMETRO ANTERIOR

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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