MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 37548761 - SANDRA MILENA HERRERA Copia Controlada
GENERO: FEMENINO CHICHO - 2024-08-09 07:05
FECHA NACIMIENTO: 1977-08-28 - Edad: 46 Afios 10 Meses 6 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-07-04 - 10:16:18 CAS:1511812
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION

Diagnostico Relacionado Nrol: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Diagnostico Relacionado Nro2: D440 - TUMOR DE COMPORTAMIENTO INCIERTO O DESCONOCIDO DE LA GLANDULA TIROIDES
Diagnostico Relacionado Nro3: G551 - COMPRESIONES DE LAS RAICES Y PLEXOS NERVIOSOS EN TRASTORNOS DE LOS DISCOS
INTERVERTEBRALES (M50-M51)

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: SOLA - RESPONSABLE: SOLA - DIRECCION: CONJUTNO RESIDENCIAL TEJARES DEL RIO CARRERA 10 N
8-50 - TELEFONO: 8577551-3104555020 - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: FEMENINA DE 46 ANOS DE EDAD HIPERTENSA. DIABETICA 2 CON BOCIO,
PATOLOGIA NO CONCLUYENTE POR LO CUAL VA A SER SOMETIDA A HEMITIRODECTOMIA COLESTEROL TOTAL183.7MG/DL
NORMAL - UROANALISIS CONTAMINADO CREATININA EN SUERO U OTROS0.9MG/D EN METAS CKD EPI 80 ML/MIN/1.73 M2 ESTADIO I
GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA156.3MG/DL ELEVADO COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD
[HDL]54.22MG/DL EN METAS COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATIC090.72MG/DL TRIGLICERIDOS193.8MG/DLELEVADOS
CREATININA EN ORINA PARCIAL17.6 NORMAL HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALESG6.75% EN METAS
MICROALBUMINURIA20.94MG/L RAC 11.8 WBC:7.7810"3/UL NORMAL HGB:14.0G/DLPLAQUETAS 276000/MM3 NORMALES HORMONA
ESTIMULANTE DE TIROIDES (TSH)2.65UUI/ML EN METAS - PATOLOGICOS: HTA. BOCIO. HEPATOPATIA EN ESTUDIO MIOMATOSIS
UTERINA - FARMACOLOGICOS: LOSARTAN 50 MG CADA 12 HORAS. METADOXIL 500 TID. (SUSPENDIDO). - QUIRURGICOS:
POMEROY, CESAREA - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE - TOXICOLOGICOS: NO FUMA NO BEBE ALCOHOL - ALERGICOS: NO
REFIERE - BIOPSICOSOCIALES: VIVE SU ESPOSO Y DOS HIJOS. CASADA. -G:2 -P:0 -PV:O0O -PC:2 -A:0 -V:2 -M:
0 -FUP: 2007/07/30 - MENARQUIA DESCRIPCION: 12 - FUM: 2019/02/25 - SE A REALIZADO LA CITOLOGIA EN EL ULTIMO ARO:
Sl - ULTIMA CITOLOGIA: 2022/11/08 - RESULTADO: SIN DATO - METODO PLANIFICACION: ESTERILIZACION - ACTIVIDAD
SEXUAL: SI - EDAD INICIO ACTIVIDAD SEXUAL: 20 - NUMERO COMPAREROS SEXUALES: 2 - ETS: NO - PATOLOGIAS
RELACIONADAS EMB.: NO - MENOPAUSIA: NO - ANTECEDENTES FAMILIARES: PADRE DM ACUELA PATERNA DMABUELO
PATERNO CA GASTRICO PADRE CON CANCER DE TIROIDES - DIABETES: SI -HTA: SI - CA ESTOMAGO: SI - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - T.A. (DE PIE): 120 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80 - PERIMETRO
ABDOMINAL: 97 - TEMPERATURA: 36 -FC: 74 -FR: 20 - PIEL Y ANEXOS: NORMAL - CABEZA: NORMAL - 0OJOS:

NORMAL - FONDO 0JO: NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO: BOCIO 1A - VALORACION MAMARIA:
NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO
EVALUADO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - TELEFONO: 3104555020 -

3206738183-8577551 - DIRECCION: CRA 8 N 10 50 TEJARES DEL RIO - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AAOS DIAGNOSTICO DE
HTA?: 15 - ARO: 2014 - MES: 7 - DIAGNOSTICO DE DM?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE DM?: 999 - TIPO DE DM?:
0 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE ERC?: 999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA
DIABETES - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR: ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: S - TALLA (CM):
168 - PESO (KG): 91.3 -IMC: 32.6 - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 96 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO)
DIASTOLICA: 80 - FECHA PARCIAL ORINA: 2023/12/04 - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/06/25 - RESULTADO COLESTEROL
TOTAL: 183.7 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/06/25 - RESULTADO COLESTEROL HDL: 54.22 - FECHA COLESTEROL LDL:
2024/06/25 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 90.72 - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/06/25 - RESULTADO TRIGLICERIDOS:

193.8 - FECHA HB GLICOSILADA: 2024/06/25 - RESULTADO HB GLICOSILADA: 6.75 - FECHA GLICEMIA:
2024/06/25 - RESULTADO GLICEMIA: 156 - FECHA MICRO ALBUMINURIA: 2024/06/25 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA:
20.94 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/06/25 - RESULTADO CREATININA SUERO: 0.9 - FECHA CREATININA ORINA:

2024/06/25 - RESULTADO CREATININA ORINA: 17.6 - TFG - REGISTRADA: 112.58 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?:
1 - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 118.98 - PUNTAJE: 3 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR:
3% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA: 2024/10/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO
ESPECIALISTA - OBSERVACION: FEMENINA EN SU 5TA DECADA DE LA VIDA , HIPERTENSA CONTROLADA DIABETICA 2 EN METAS
RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO CONTINUA IGUAL MANEJO PENDIENTE HEMITIROIDECTOMIA POR NODULO SOSPECHOSO DE
MALIGNIDAD CITA 3M MD INTERNA - CONDUCTA: PACIENTE CON PARESTESIAS EN MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO Y
CERVICAL,SE DESCARTARA RADICULOPATIA CERVICAL CON RESONANCIA MAGNETICA
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MEDICARE IPS S.A.S. 0
NIT: 810004747 ME[KARE -
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086

LA DORADA - CALDAS HISTORIA CLINICA

PACIENTE: CC 37548761 - SANDRA MILENA HERRERA Copia Controlada
GENERO: FEMENINO CHICHO - 2024-08-09 07:05
FECHA NACIMIENTO: 1977-08-28 - Edad: 46 Afios 10 Meses 6 Dias

FORMULA MEDICA

LINAGLIPTINA/ METFORMINA 2.5 MG /1000 MG # (120)
1 VIA ORAL POSTERIOR AL ALMUERZO. FORMULA PARA 4 MESES

ATORVASTATINA 40MG TABLETA # (120)
1 DIARIA EN LA NOCHE, VIA ORAL, POR 4 MESES

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE # (240)
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA
1 TAB CADA 12 HORAS VO POR 4 MESES

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903427 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA] #(1)

[903843 | GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL] #(1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA
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MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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