
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 4565798 - HUGO JAVIER QUIROGA 
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1942-07-06 - Edad: 82 Años 0 Meses 10 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:33

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-16 - 04:23:25          CAS:1532069
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro1: G551 - COMPRESIONES DE LAS RAICES Y PLEXOS NERVIOSOS EN TRASTORNOS DE LOS DISCOS
INTERVERTEBRALES (M50-M51)
Diagnostico Relacionado Nro2: D075 - CARCINOMA IN SITU DE LA PROSTATA
Diagnostico Relacionado Nro3: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - ACOMPAñANTE: ALEXANDER QUIROGA - HIJO    - PARENTEZCO: HIJO - HIJA    - DIRECCION: VICTORIA CALDAS CRA 6 # 5 -
20    - TELEFONO: 3147617670    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD
ACTUAL: PACIENTE MASCULINO DE 821 AÑOS DE EDAD, PACIENTE REFIERE QUE CONSULTA PARA CONTROL PROGRAMA RIESGO
CARDIOVASCULAR, PACIENTE REFIERE ANTECEDENTE PERSONAL DE HTA, HIPOTIROIDISMO. CA DE PRÓSTATA EN CONTROLES
CON UROLOGIA, ONCOLOGIA. RESONANCIA MAGNéTICA DE COLUMNA LS SIMPLE CAMBIOS OSTEOCONDROSICOS Y
ESPONDILOARTROSICOS CON ESTENOSIS MULTINIVEL DEL CANAL CENTRAL Y DISMINUCIÓN EN LA AMPLITUD NEUROFORAMINAL
DE PREDOMINIO DERECHO GAMMAGRAFIA OSEA DE 3 FASES CON EXPLORACIÓN SUGESTIVA DE PROCESO INFLAMATORIO OSEO
CON PROBABLE CAMBIOS OSTEOARTROSICOS PSA 0.33NG/L TESTOSTERONA TOTAL 0.17 NORMAL LEUCOEPNIA 44207MM3
ANEMIA CON HG 11.1GR/DL PLAQUETAS 25000/MM3 LDH NORMAL 213UL    - PATOLOGICOS: HTA - HIPOTIROIDISMO,
ADENOCARCINOMA DE PROSTATA    - FARMACOLOGICOS: LOSARTAN 50 MG CADA 12 HRS LEVOTIROXINA 50 DIA,
RADIOTERAPIA    - QUIRURGICOS: HERNIORRAFIA INGUINAL    - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA    - TOXICOLOGICOS:
NIEGA    - ALERGICOS: NIEGA    - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON HIJOS Y ESPOSA.    - ANTECEDENTES FAMILIARES: TIA MATERNA:
CA DE ESTOMAGO HERMANOS: CA HEPATICO Y CA DE PROSTATA    - CA PROSTATA: SI    - CA ESTOMAGO: SI    - T.A. (SENTADO)
SISTOLICA: 140    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - T.A. (DE PIE): 140    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO
ABDOMINAL: 113    - TEMPERATURA: 36.6    - FC: 76    - FR: 18    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS:
NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL: NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA:
NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR: NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO
EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO: NORMAL    - TELEFONO: 3147617670    - DIRECCION: VICTORIA
CALDAS    - VIA DE CAPTACION: CONSULTA EXTERNA    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 10    - AñO:
2013    - MES: 8    - DIAGNOSTICO DE DM?: 0    - AñOS DIAGNOSTICO DE DM?: 999    - TIPO DE DM?: 0    - DIAGNOSTICO DE ERC?:
1    - AñOS DIAGNOSTICO DE ERC?: 1    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO
CARDIO VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M    - TALLA (CM): 167    - PESO (KG): 83    - IMC:
29.65    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 116    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA EKG:
2023/09/01    - RESULTADO EKG: NO APARECE EN EL SISTEMA    - FECHA HEMOGRAMA: 2024/03/05    - RESULTADO HEMOGRAMA:
LEUCOS 4.66, HB 12.6, HCTO 38.2, RECUENTO DE PLAQUETAS 194.000    - FECHA PARCIAL ORINA: 2024/03/05    - RESULTADO
PACIAL ORINA: PROTEINAS 10 MG, RESTO SIN ALTERACIONES    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/03/05    - RESULTADO
COLESTEROL TOTAL: 154.2    - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/03/05    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 154.2    - FECHA
COLESTEROL LDL: 2024/03/05    - RESULTADO COLESTEROL LDL: 95.29    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/03/05    - RESULTADO
TRIGLICERIDOS: 137.7    - FECHA GLICEMIA: 2024/03/05    - RESULTADO GLICEMIA: 94    - FECHA MICRO ALBUMINURIA:
2024/03/05    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 70.23    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/03/05    - RESULTADO CREATININA
SUERO: 1.44    - FECHA CREATININA ORINA: 2024/03/05    - RESULTADO CREATININA ORINA: 68    - TFG - REGISTRADA:
47.06    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3    - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 103.28    - PUNTAJE:
0    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 3%    - EVOLUCION: VER CONDUCTA MEDICA.    - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: MASCULINO EN SU 9NA
DECADA DE LA VIDA HIPERTENSO CONTROLADO CON COMPROMISO RENAL EN PROGRAMA DE NEFROPROTECCION, CA DE
PRÓSTATA EN MANEJO MULTIDISCIPLINARIO. HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA HORMONAL POR ESTENOSIS FORAMINAL Y
LUMBALGIA SE DERIVA A ORTOPEDIA PARA MANEJO CITA MD INTERNA 3M    - CONDUCTA: ANOTADO  

FORMULA MEDICA

HIDROCLOROTIAZIDA 25 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TAB CADA DIA
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AMLODIPINO 5 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TABLETA VO AL DÍA

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

# (60)

TOMAR 1 TABLETA CADA 12 HORAS

ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TAB CADA DIA VIA ORAL

LEVOTIROXINA SODICA 50 MCG TABLETA # (50)
TOMAR UNA TABLETA Y MEDIA EN AYUNAS

ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
1 TAB EN LA NOCHE VIA ORAL

ESOMEPRAZOL 20 MG TABLETAS O CÁPSULA # (30)
1 C APSULA EN AYUNAS, ESPERAR 30 MINUTOS PARA DESAYUAR DIARIA VIA ORAL

ALOPURINOL 300 MG TABLETA # (90)
TOMAR UNA TABLETA DIARIA - 3 MESES

ACETAMINOFEN 500 MG + CAFEINA 65 MG # (30)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS POR DOLOR

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

PACIENTE REMITIDO A: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

LUMBALGIA EN ESTUDIO

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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