MEDICARE IPS S.A.S.

NIT: 810004747 MEXARE '

Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

HISTORIA CLINICA
PACIENTE: CC 4596142 - ALBERTO MORENO ENCINARES Copia Controlada
GENERO: MASCULINO CHICHO - 2024-08-09 07:20
FECHA NACIMIENTO: 1958-08-07 - Edad: 65 Afios 11 Meses 1 Dias

Fechay Hora de Atencién: 2024-07-08 - 09:50:58 CAS:1511931
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido

Diagnostico Principal: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Diagnostico Relacionado Nrol: J449 - ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, NO ESPECIFICADA
Diagnostico Relacionado Nro2: H919 - HIPOACUSIA, NO ESPECIFICADA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

- ACOMPARANTE: SOLO - RESPONSABLE: CC-4596142 ALBERTO MORENO ENCINARES - DIRECCION: CALLE 17 # 8-51 B/ EL
CABRERO - TELEFONO: 3137183391 - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE MASCULINO DE 65 ANOS DE EDAD, QUIEN ASISTE A CONSULTA DE
CONTROL DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR. PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION ARTERIAL , SECUELAS
DE TBC PULMONAR, EPOC GOLD 2 GRUPO A REFIERE POBRE RESPUESTA LABA LAMAS WBC:8.7710"3/UL HGB:14.1G/DLPLAQUETAS
222000/MM3 GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA100.4MG/DL ALTA TRIGLICERIDOS161.4MG/DL
ELEVADOS COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO93.95MG/DL EN METAS COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD
[HDL]25.97MG/DL BAJO CREATININA EN SUERO U OTROS1.13MG/DL COLESTEROL TOTAL152.2MG/DL NORMAL CREATININA EN
ORINA PARCIAL4.4 MICROALBUMINURIA 3.5 NORMAL RAC 7.95 REFIERE SENSACION DE VERTIGO TIMPANOGRAMA TIPO A
COMPLIANCE NORMAL Y REFLEJOS PRESENTES AUDIOMETRIA TONAL CON DESCENSO MODERADO SENSORIAL DE 2000-9000HZ
EN OIDO DERECHO IDEM EN OIDO IZQUIERDO MAPA 24 HORAS CON PRESION DENTRO DE METAS CON PICOS AISLADOS DE
HIPERTENSION MODO DIPPER NORMAL CARGA DE PRESION 20% - PATOLOGICOS: HTA HIPERPLASIA DE LA
PROSTATA - FARMACOLOGICOS: LOSARTAN 50 MG CDA 12 HORAS + METOPROLOL 50 MG CADA 12 HORAS - QUIRURGICOS:
NIEGA - TRAUMATOLOGICOS: NIEGA - TOXICOLOGICOS: NIEGA - ALERGICOS: NIEGA - BIOPSICOSOCIALES: VIVE CON
ESPOSA TRABAJO INDEPENDIENTE - ANTECEDENTES FAMILIARES: NO REFIERE - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A.

(SENTADO) DIASTOLICA: 80 - T.A. (DE PIE): 120 - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80 - PERIMETRO ABDOMINAL:
91 - TEMPERATURA: 36 -FC: 74 -FR:20 -SPO2: 97 - PIEL Y ANEXOS: NORMAL - CABEZA: NORMAL - OJOS:
NORMAL - FONDO 0OJO: NO EVALUADO - ORL: NORMAL - CUELLO: NORMAL - VALORACION MAMARIA:
NORMAL - DORSO-LUMBAR: NORMAL - CARDIO-PULMONAR: NORMAL - ABDOMEN: NORMAL - GENITALES: NO

EVALUADO - EXTREMIDADES: NORMAL - NEUROLOGICO: NORMAL - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1 - AiiOS DIAGNOSTICO DE
HTA?:5 - DIAGNOSTICO DE DM?: 0 - AAOS DIAGNOSTICO DE DM?: 5 - DIAGNOSTICO DE ERC?: 0 - AROS DIAGNOSTICO DE
ERC?: 999 - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA HIPERTENSION - CLASIFICACION RIESGO CARDIO VASCULAR:
ALTO - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: M - TALLA (CM): 151 - PESO (KG): 53 -1IMC: 23.24 - CIRCUNFERENCIA
ABDOMINAL: 91 - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120 - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80 - FECHA COLESTEROL TOTAL:
2024/06/28 - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 152.2 - FECHA COLESTEROL HDL: 2024/06/28 - RESULTADO COLESTEROL HDL:
25.97 - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/06/28 - RESULTADO COLESTEROL LDL: 93.95 - FECHA TRIGLICERIDOS:
2024/06/28 - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 161.4 - FECHA GLICEMIA: 2024/06/28 - RESULTADO GLICEMIA: 100 - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2024/06/28 - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 3.5 - FECHA CREATININA SUERO: 2024/06/28 - RESULTADO
CREATININA SUERO: 1.13 - FECHA CREATININA ORINA: 2024/06/28 - RESULTADO CREATININA ORINA: 44 - TFG - REGISTRADA:
48.86 - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 3 - RELACION ALBUMINURIA / CREATINURIA: 7.95 - PUNTAJE:
6 - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 10% - EVOLUCION: VER OBSERVACION - FECHA PROBABLE
PROXIMA CITA: 2024/11/30 - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA - OBSERVACION: HIPERTENSO CONTROLADO
EPOC COMPENSADO SE CONCILIA MANEJO OTORRINO POR HIPOACUSIA SE ENVIA A CONTROL ANUAL NEUMOLOGIA CITA 4M MD
INTERNA - CONDUCTA: ANOTADO

FORMULA MEDICA

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA # (90)
UNA TABLETA CADA 8 HORAS SI TIENE DOLOR

METOPROLOL SUCCINATO TABLETAS 50 MG # (60)
TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS

VILANTEROL + UMECLIDINIO POLVO PARA INHALACION 62.5/25MCG #(1)
1 PUFF CADA 24 HORAS
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ATORVASTATINA 20MG TABLETA # (30)
UNA TABLETA 8 PM

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE # (60)
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA
1 TAB CADA 12 HORAS

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

4M

PACIENTE REMITIDO A: NEUMOLOGIA

CONTROL EPOC

PACIENTE REMITIDO A: OTORRINOLARINGOLOGIA

HIPOACUSIA EN ESTUDIO

MEDICINA INTERNA

Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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