
MEDICARE IPS S.A.S.
NIT: 810004747
Calle 12 No. 5 - 31 - 8370056 - 8370086
LA DORADA - CALDAS

PACIENTE:  CC 70562554 - GONZALO ALBERTO ESCOBAR SANCHEZ
GENERO:  MASCULINO
FECHA NACIMIENTO:  1964-11-04 - Edad: 59 Años 8 Meses 14 Dias

HISTORIA CLINICA
Copia Controlada

CHICHO - 2024-08-09 07:37

Fecha y Hora de Atención: 2024-07-18 - 07:35:06          CAS:1532284
Cliente: NUEVA EPS
Profesional Tratante: HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

Finalidad: 10 - Causa Externa: 13 - Tipo Diagnostico: 3 - Confirmado Repetido
Diagnostico Principal: E112 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES RENALES
Diagnostico Relacionado Nro1: I120 - ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA CON INSUFICIENCIA RENAL
Diagnostico Relacionado Nro2: D075 - CARCINOMA IN SITU DE LA PROSTATA

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA

  - VIVE SOLO: SI    - ACOMPAñANTE: ALBA FERNANDEZ    - PARENTEZCO: CONYUGUE O COMPANERO
PERMANENTE    - DIRECCION: CRA 13A # 10B - 27    - TELEFONO: 3226051303    - MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL PROGRAMA DE
RIESGO CARDIOVASCULAR    - ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE MASCULINO DE 59 AÑOS DE EDAD, QUIEN ASISTE A CONSULTA
DE CONTROL DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR. PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION ARTERIAL , DM 2
NO IR, CA DE PRÓSTATA, REFIERE REPUNTE DE PSA DE 10 A 16 PENDIENTE CONTROL POR ONCOLOGIA- UROLOGIA -CLÍNICA DEL
DOLOR EVALUACION HACE 8 DIAS POR ONCOLOGIA QUIEN CONSIDERA BLOQUEO HORMONAL FALLIDO, NULA RESPUESTA A
SEGUNDA ALINEA METASTASICA Y TERAPIA CON TAXANO REMITE ONCOLOGIA PARA MANEJO DE ENFERMEDAD RENAL DIABETICA
MICROALBUMINURIA1518MG/L ELEVADO HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES7.82% FUERA DE
METAS WBC:9.6910^3/UL NORMALES HGB:11.3G/DL PLAQUETAS 206000/MM3 TRIGLICERIDOS144.8MG/DL NORMALES COLESTEROL
DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO53.11MG/DL EN METAS COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]35.03MG/DL BAJA GLUCOSA
EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA190.8MG/DL70 - 110 GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A
ORINA128.2 ALTERADO CREATININA EN ORINA PARCIAL8.8MMOL/L CREATININA EN SUERO U OTROS1.26MG/DL CKD EPI 66
ML/MIN/1.73 M²     - PATOLOGICOS: DM TIPO 2 + HTA + DISLIPIDEMIA, ERC, HIPOACUISA BILATERAL    - FARMACOLOGICOS:
CLONIDINA CLORHIDRATO 150 X 1, METOPROLOL 50 MG DIA, LOSARTAN 50 MG CADA 12 HORAS, AMLODIPINO 5 MG CADA 12
HORAS, FUROSEMIDA 40 MG DIA, OMEPRAZOL 20 X 1, METFORMINA 850 MG CADA 8 HORAS, GEMFIBROZILO 600 X
1    - QUIRURGICOS: NIEGA    - TRAUMATOLOGICOS: NO REFIERE    - TOXICOLOGICOS: FUMADOR ACTIVO 2 PAQUETES DIA 20
CIGARRILLOS    - ALERGICOS: NO REFIERE    - BIOPSICOSOCIALES: CONVIVE EN HOGAR NUCLEAR, CASADO    - ANTECEDENTES
FAMILIARES: MADRE Y HERMANO DM2    - DIABETES: SI    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA:
80    - T.A. (DE PIE): 120    - T.A. (DE PIE) DIASTOLICA: 80    - PERIMETRO ABDOMINAL: 102    - TEMPERATURA: 36.4    - FC: 74    - FR:
20    - SPO2: 97    - PIEL Y ANEXOS: NORMAL    - CABEZA: NORMAL    - OJOS: NORMAL    - FONDO OJO: NO EVALUADO    - ORL:
NORMAL    - CUELLO: NORMAL    - VALORACION MAMARIA: NORMAL    - DORSO-LUMBAR: NORMAL    - CARDIO-PULMONAR:
NORMAL    - ABDOMEN: NORMAL    - GENITALES: NO EVALUADO    - EXTREMIDADES: NORMAL    - NEUROLOGICO:
NORMAL    - TELEFONO: 3117339150    - DIRECCION: CRA 13A NO. 10B - 27    - VIA DE CAPTACION: LABORATORIO    - FUMA?:
SI    - DIAGNOSTICO DE HTA?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE HTA?: 8    - AñO: 2012    - MES: 4    - DIAGNOSTICO DE DM?: 1    - AñOS
DIAGNOSTICO DE DM?: 8    - AñO: 2012    - MES: 4    - TIPO DE DM?: 21    - DIAGNOSTICO DE ERC?: 1    - AñOS DIAGNOSTICO DE
ERC?: 1    - AñO: 2017    - MES: 4    - PROGRAMA ACTUAL: PROGRAMA NEFROPROTECCION    - CLASIFICACION RIESGO CARDIO
VASCULAR: ALTO    - SEGUIMIENTO RIESGO CARDIO VASCULAR: T    - TALLA (CM): 170    - PESO (KG): 67.9    - IMC:
23.49    - CIRCUNFERENCIA ABDOMINAL: 102    - T.A. (SENTADO) SISTOLICA: 120    - T.A. (SENTADO) DIASTOLICA: 80    - FECHA
PARCIAL ORINA: 2024/06/13    - FECHA COLESTEROL TOTAL: 2024/06/13    - RESULTADO COLESTEROL TOTAL: 117.1    - FECHA
COLESTEROL HDL: 2024/06/13    - RESULTADO COLESTEROL HDL: 35.03    - FECHA COLESTEROL LDL: 2024/06/13    - RESULTADO
COLESTEROL LDL: 53.11    - FECHA TRIGLICERIDOS: 2024/06/13    - RESULTADO TRIGLICERIDOS: 144.8    - FECHA HB GLICOSILADA:
2024/06/13    - RESULTADO HB GLICOSILADA: 7.82    - FECHA GLICEMIA: 2024/06/13    - RESULTADO GLICEMIA: 128    - FECHA MICRO
ALBUMINURIA: 2023/10/18    - RESULTADO MICRO ALBUMINURIA: 206.4    - FECHA CREATININA SUERO: 2024/06/13    - RESULTADO
CREATININA SUERO: 1.26    - TFG - REGISTRADA: 60.63    - ESTADIO RENAL REGISTRADO EN HC?: 2    - PUNTAJE:
4    - PORCENTAJE RIESGO ACCIDENTE CARDIOVASCULAR: 7%    - EVOLUCION: PACIENTE MASCULINO DE 59 AÑOS DE EDAD,
QUIEN ASISTE A CONSULTA DE CONTROL DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR. PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE
HIPERTENSION ARTERIAL , DM 2 NO IR, CA DE PRÓSTATA. INASISTENTE A PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, ULTIMO
CONTROL CON MEDICO INTERNISTA EN ENERO DE 2024, REFIERE EN EL MOMENTO COMPRA SUS MEDICAMENTOS. AL MOMENTO
ASINTOMÁTICO CORONARIO, NIEGA HOSPITALIZACIONES RECIENTES Y/O CONSULTAS AL SERVICIO DE URGENCIAS, AL EXAMEN
FÍSICO SIN ALTERACIONES, HEMODINÁMICAMENTE ESTABLE, SIN SIGNOS DE DAÑO DE ÓRGANO BLANCO, CON CIFRAS
TENSIONALES DENTRO DE RANGOS TERAPÉUTICOS. SEGúN LOS EXáMENES CUYOS RESULTADOS APARECEN REFLEJADOS EN LA
HISTORIA CLíNICA EN EL MOMENTO EN QUE FUERON REALIZADOS: TFG (TASA DE FILTRACIóN GLOMERULAR) SEGúN LA
CALCULADORA DE FUNCIóN RENAL, COCKCROFT–GAULT ES: 58.93ML/MIN SEGúN LA CALCULADORA DE RIESGO CARDIOVASCULAR
HEARTS OPS, EL RIESGO DEL PACIENTE ES A 10 AñOS DE: 20 % RCV ALTO RIESGO    - FECHA PROBABLE PROXIMA CITA:
2024/10/30    - PROFESIONAL QUE ATIENDE: MEDICO ESPECIALISTA    - OBSERVACION: MASCULINO EN SU SEXTA DÉCADA DE LA
VIDA , DIABETICO 2 CON ENFERMEDAD RENAL DIABETICA FENOTIPO ALBUMINURICO ESTADIO II A3 CA DE PRÓSTATA EN MANEJO
MULTIDISCIPLINARIO E HIPERTENSION ARTERIAL RIESGO CARDIOVASCULAR MUY ALTO ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR MAL
CONTROL GLUCEMICO- MEJORÍA DE TASA DE FILTRACIÓN GLOMERULAR. SE OPTIMIZA TERAPIA ANTIHIPERGLUCEMIANTE CON
VILDAGLIPTINA 50MG X2 NO TOLERA GLP1 AGONISTA CONTINUA MANEJO MULTIDISCIPLINARIO Y CITA 3M INTERNA    - CONDUCTA:
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ANOTADO  

FORMULA MEDICA

OMEPRAZOL 20 MG CAPSULA # (30)
1 ADA DIA DE AYUNAS DURANTE UN MES

AMLODIPINO 5 MG TABLETA # (60)
1 TAB VO C/ 12 HORAS DURANTE 1 MES.

LOSARTAN. SEGUN LAS GUIAS DE PRACTICA CLINICA PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA. 50 MG TABLETA O TABLETA RECUBIERTA

# (60)

1 TAB VO C/ A 12 HORAS DURANTE UN MES

ACETIL SALICILICO ACIDO 100 MG TABLETA # (30)
TOMAR 1 TAB AL DIA VO POR UN MES

EPLERONONA TABLETAS 25 MG # (30)
1 TAB VIA ORAL DIA

CARVEDILOL TABLETAS DE 6.25 MG # (60)
TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS VO

ROSUVASTATINA TABLETAS 20 MG # (30)
TOMAR 1 TABLETA AL DIA EN LA NOCHE

VILDAGLIPTINA TABLETAS 50 MG # (60)
1 TABLETA VIA ORAL CADA 12 HORAS ( DESPUES DEL DESAYUNO Y CENA) - PBS 2019 NO NCESITA MIPRES óDIGO ATC: A10BH
NúMERO EN EL LISTADO DE MEDICAMENTOS(RES. 5857/18): 469

SOLICITUD DE SERVICIOS:
[903841 | GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA] # (1)

[903426 | HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES] # (1)

SOLICITUD DE REFERENCIA / CONTRAREFERENCIA:

PACIENTE REMITIDO A: MEDICINA INTERNA

3M

 

 HERNANDO AUGUSTO PATERNINA

 MEDICINA INTERNA

 Nro Documento: 92516323
Nro. Registro:4016
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